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Архангельск, 2023 г. 



Сотрудники кафедры  

по работе со студентами, ординаторами и ДПО 

(весенний семестр 2022-2023 уч. г., по состоянию на 05.04.2023 г.) 
 

Профессорско-преподавательский состав 
 

ФИО 
Базовое 

образование 

Ученая 

степень 

Ученое 

звание 

Доля 

ставки 

Стаж 

работы  

на 

кафедре 

Врачебная 

категория 

Условия привл.  

к пед. деят-ти 
(штатный, внешний 

совместитель, 
внутренний 

совместитель,  

по договору) 

1 Поляруш Н.А. ВО, 

Лечебное дело 

КМН Доцент 1,5 16 Гастроэнтерологи

я - высшая 
Штатный 

2 Мартюшов С.И. ВО, 

Лечебное дело 

ДМН Профес

сор 
0,5 8 - Штатный 

3 Зверева О.Н. ВО, 

Лечебное дело 

КМН Доцент 1,5 8 - Штатный 

4 Колодкина О.Ф. ВО, 

Лечебное дело 

КМН Доцент 1,0 8 Пульмонология – 

высшая;  

Терапия - 

высшая 

Штатный 

5 Титова Л.В. ВО, 

Лечебное дело 

КМН Доцент 1,0 8 Ревматология – 

высшая 
Штатный 

6 Кривонкин К.Ю. ВО, 

Лечебное дело 

КМН Доцент 1,5 5 - Штатный 

7 Постоева А.В. ВО, 

Лечебное дело 

КМН - 1,5 14 - Штатный 

8 Холматова К.К. ВО, 

Лечебное дело 

КМН Доцент 0,5 14 Кардиология - 

высшая 
Штатный 

9 Леонтьева А.Г. ВО, 

Лечебное дело 

- - 1,49 3 - Штатный 

10 Ковязина Н.А. ВО, 

Лечебное дело 

- - 1,0 1 - Штатный 

 Постоянные совместители: 

11 Дворяшина И.В. ВО, 

Лечебное дело 

ДМН Профес

сор 
0,5 16 Эндокринология 

- высшая 
Внешний 

совместитель 

12 Костина К.С. ВО, 

Лечебное дело 

- - 0,5 8 Кардиология - 

первая 

Внешний 

совместитель 

13 Стрелкова А.В. ВО, 

Лечебное дело 

КМН Доцент 0,25 16 Эндокринология 

- высшая 
Внешний 

совместитель 

14 Иванова С.Н. ВО, 

Лечебное дело 

КМН Доцент 0,5 16 Эндокринология  

– высшая 

Терапия - 

высшая 

Внешний 

совместитель 

15 Ишекова М.Ю. ВО, 

Лечебное дело 

КМН - 0,25 7 Терапия – вторая Внешний 

совместитель 

16 Попова Н.В. ВО, 

Лечебное дело 

КМН - 0,5 16 Нефрология – 

первая;  

Терапия - 

высшая 

Внутренний 

совместитель 

 Временные совместители: 

17 Петчина И.В. ВО, 

Лечебное дело 
- - 0,5 8 Кардиология - 

высшая 

Внешний 

совместитель 

18 Супрядкина Т.В. ВО, 

Лечебное дело 

КМН - 0,25 16 Кардиология - 

высшая 

Внешний 

совместитель 

19 Бахтина З.Э. ВО, 

Лечебное дело 

 

КМН - 0,25 15 Эндокринология  

– высшая 

Внешний 

совместитель 

20 Кабанова О.С. ВО, 

Лечебное дело 
- - 0,5 3 - Внешний 

совместитель 

21 Неманов М.А. ВО, 

Лечебное дело 

- - 0,5 2 - Внешний 

совместитель 

22 Миролюбова О.А. ВО, 

Лечебное дело 

ДМН Профес

сор 
0,25 7 Кардиология – 

высшая 

Внутренний 

совместитель 

23 Воробьева Н.А. ВО, 

Лечебное дело 

ДМН Профес

сор 
7 Клинческая 

фармакология 

Внутренний 

совместитель 



24 Самодова О.В. ВО, 

Педиатрия 

ДМН Профес

сор 
7 Инфекционные 

болезни - высшая 
Внутренний 

совместитель 

25 Дуберман Б.Л. ВО, 

Лечебное дело 

ДМН Профес

сор 
7 Хирургия – 

высшая 

Внутренний 

совместитель 

26 Горенькова А.В. ВО, 

Педиатрия 

КМН Доцент 7 Педиатрия – 

высшая 

Внутренний 

совместитель 

27 Федосеев В.Ф. ВО, 

Лечебное дело 

КМН Доцент 7 Хирургия – 

высшая 

Внутренний 

совместитель 

28 Папко А.А. ВО, 

Педиатрия 
- - 2 - Внешний 

совместитель 

Общее количество ставок: 16,24 

% докторов наук и (или) профессоров: по физическим лицам – 13,6%, по ставкам –  6,2% 

% кандидатов наук: по физическим лицам – 59,1 %,  по ставкам –  69,3% 

Учебно-вспомогательный персонал 

Общее количество ставок: 4,5 
Должность ФИО Доля ставки Стаж работы на кафедре 

Старший лаборант Рахметова Н.В. 0,5 ст. 16 лет 

Старший лаборант Елисеева М.С. 0,5 ст. 0,5 г. 

Старший лаборант Сельченкова Е.И. 0,25 ст. 0,3 г. 

Лаборант Мишина Н.В. 0,5 ст. 8 лет 

Лаборант Соболева Е.Д. 0,5 ст. 1 г. 

Лаборант Бечин А.А. 0,25 ст. 0,3 г. 

Препаратор Данилова Л.Н. 0,5 ст. 1 г. 

Препаратор Зеленина Е.В. 0,5 ст. 3,5 г. 

Гардеробщик Окатова О.М. 0,5 ст. 0,5 г. 

Гардеробщик Пятышева Е.Г. 0,5 ст. 1,5 г. 

 

 

1. Качество кадрового обеспечения 
 

1.1. Доля ППС (в приведенных к целочисленным значениям ставок), имеющих 

ученую степень 

Показатель 2020/2021 2021/2022 2022/2023 

Всего ставок 16,66 (16,03) 16,17  16,24 

% остепененности 82,9 78,6 75,5 

% докторов наук 7,8 9,3 6,2 

% кандидатов наук 75,1 69,3 69,3 

 

1.2. Наличие кадрового резерва  

Рекомендуемая должность ФИО  сотрудника 

Профессор / зав. кафедрой Холматова К.К. 

Профессор Постоева А.В. 

Доцент Ишекова М.Ю. 

Ассистент Елисеева М.С. – ординатор кафедры госпитальной терапии и 

эндокринологии по специальности «Пульмонология» 

Сельченкова Е.И. – ординатор кафедры госпитальной терапии 

и эндокринологии по специальности «Эндокринология» 

 

Выводы по разделу: 

 Кафедра укомплектована кадрами (ППС и УВП) на 100 %.  



 Качество кадрового обеспечения (% остепененности ППС) соответствует 

нормативам. Процент остепененности снижается за счет привлечения новых 

сотрудников, не имеющих ученой степени. Эта проблема известна на кафедре, 

обозначена перед сотрудниками и решается путем подготовки диссертационных 

исследований. 

 Средний возраст сотрудников снижается за счет привлечения к работе молодых 

перспективных специалистов 

 Сформирован кадровый резерв. 

 

2. Организационно-управленческая деятельность 
 

2.1. За отчетный период произошли следующие изменения (структура кафедры, штатный 

состав кафедры, перечень дисциплин/модулей/практик): 

 В штатном расписании ППС произошли следующие изменения: уволены в связи с 

выходом на пенсию: доцент Нестерова А.А. и доцент Нутрихина Н.Н.; приняты новые 

штатные сотрудники: ассистент Леонтьева А.Г. и ассистент Ковязина Н.А.; уменьшилась 

доля ставки и условия приема на работу (уволены из штатного состава кафедры и приняты 

как внешние совместители): доцент Стрелкова А.В., доцент Иванова С.Н., ассистент 

Ишекова М.Ю.; вышла из отпуска по уходу за ребенком Холматова К.К. на 0,5 ставки; 

принят новый сотрудник (внешний совместитель): ассистент Неманов М.А.; в штатном 

расписании УВП: ежегодно принимаются новые сотрудники (основные и внешние 

совместители) из числа ординаторов кафедры. 

 Перечень программ ДПО расширился за счет увеличения программ обучения в рамках 

НМО по специальностям «Терапия», «Кардиология», «Эндокринология», «Скорая 

медицинская помощь», «Общая врачебная практика (семейная медицина)» 

 

2.2. Повышение квалификации сотрудников кафедры (сент. 2020- март 2023 гг.) 
 

Критерий ФИО Название программы Дата  

Психолого-педагогическая 

квалификация  

Леонтьева А.Г. 

 

«English for Teaching University Courses», 

144 ч. 

30.12.2022 

ПП по программе «Преподаватель высшей 

школы», 576 ч.  

26.11.2021 

«Педагогика и психология высшей 

школы», 72 ч.  

24.11.2020 

Холматова К.К. «Педагогика и психология высшей 

школы», 72 ч. 

25.03.2023 

Титова Л.В.  ПП по программе «Преподаватель высшей 

школы», 576 ч.  

26.11.2021 

«Педагогика и психология высшей 

школы», 72 ч.  

24.11.2020 

Мартюшов С.И.  «Педагогика и психология высшей 

школы», 72 ч.  

24.11.2020 

Дворяшина И.В. «Педагогика и психология высшей 

школы», 72 ч.  

24.11.2020 

Костина К.С. «Педагогика и психология высшей 

школы», 72 ч 

16.12.2022 

Петчина И.В. «Педагогика и психология высшей 

школы», 72 ч.  

24.11.2020 

Научная квалификация (чел.) 

Аспирантура  

-   

Лечебная квалификация 

(профессиональная) 

Поляруш Н.А. «Гастроэнтерология», 144 ч. 28.11.2020 

Зверева О.Н. «Терапия», 144 ч. 17.10.2020 



Мартюшов С.И. «Кардиология», 144 ч.  17.10.2020 

Холматова К.К. «Функциональная диагностика», 144 ч. 30.10.2020 

«Терапия», 144 ч. 18.12.2021 

«Принципы ведения пациентов с 

основными некоронарогенными болезнями 

сердца», 36 ч. 

18.02.2023 

Постоева А.В. «Эндокринология», 144 ч. 28.11.2020 

«Терапия», 144 ч 18.12.2021 

«Нейроэндокринные заболевания: 

диагностика и лечение», 72 ч, ФГБУ 

НМИЦ Эндокринологии МЗ РФ  

26.03.2021 

«Остеопороз, редкие и метаболические 

заболевания скелета», 72 ч, ФГБУ НМИЦ 

Эндокринологии МЗ РФ 

23.03.2021 

«Водно-электролитные нарушения», 72 ч, 

ФГБУ НМИЦ Эндокринологии МЗ РФ 

Март 2023 

Кривонкин К.Ю. «Кардиология», 144 ч. 11.07.2022 

"Трудные и нерешённые вопросы 

современной клинической кардиологии», 

72 ч. ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова МЗ 

РФ, СПб. 

30.04.2021 

«Актуальные вопросы диагностики и 

лечения сердечно-сосудистых заболеваний 

в условиях пандемии COVID-19», 36 ч., 

ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова МЗ РФ, 

СПб. 

Сент. 2020  

Колодкина О.Ф. «Пульмонология», 144 часа 05.12.2020  

«Терапия», 144 часа 12.02.2022 

Стрелкова А.В. «Терапия», 144 часа 30.04.2022 

«Эндокринология», 144 ч. 05.12.2020 

«Кардиология», 144 ч.  17.10.2020 

«Гипогонадизм у мужчин. Клиническое 

значение, влияние на эффективность 

терапии сахарного диабета и ожирения», 

18 ч. 

04.03.2022 

«Остеопороз, редкие и метаболические 

заболевания скелета», 72 ч. 

23.04.2021 

«Нейроэндокринные заболевания: 

диагностика и лечение», 72 ч. 

02.04.2021 

Иванова С.Н. «Эндокринология», 144 ч. 18.04.2020 

Дворяшина И.В. «Терапия», 144 ч. 18.12.2021 

Костина К.С. "Трудные и нерешённые вопросы 

современной клинической кардиологии», 

72 ч. ФГБУ НМИЦ им. В.А. Алмазова МЗ 

РФ, СПб. 

30.04.2021 

«Легочная гипертензия: классификация, 

клинические варианты, диагностика и 

лечение», 36 ч. 

21.03.2020 

«Оказание медицинской помощи больным, 

страдающим хронической сердечной 

недостаточностью», 36 ч. 

13.11.2021 

Ишекова М.Ю. «Трудные и нерешенные вопросы 

современной клинической кардиологии», 

72ч. 

30.04.2021 

«Ведение больных с имплантированными 

устройствами в практике кардиолога и 

врача функциональной диагностики», 36 ч. 

27.11.2021 

«Стратификация риска и оптимизация 

лечения пациентов с наиболее 

распространенными кардиологическими 

заболеваниями в практике врачей 

первичного звена здравоохранения», 36 ч. 

20.02.2021 



Петчина И.В. «Функциональная диагностика», 144 ч. 03.10.2020 

«Кардиология», 144 ч. 04.05.2022 

По профилю преподаваемых 

дисциплин 

Иванова С.Н. «Современные технологии оказания 

медицинской помощи лицам пожилого и 

старческого возраста» 

19.02.2022 

«Формирование здорового образа жизни и 

профилактика неинфекционных 

заболеваний», 36 ч. 

14.12.2022 

Ишекова М.Ю. «Формирование здорового образа жизни и 

профилактика неинфекционных 

заболеваний», 36 ч. 

28.04.2021 

«Экспертиза временной 

нетрудоспособности», 36 ч. 

17.04.2021 

«Эпидемиология и профилактика 

инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи», 36 ч. 

22.07.2022 

В области владения ИКТ 

(информационно-

коммуникативными 

технологиями) 

Поляруш Н.А. «Цифровые технологии в преподавании 

профильных дисциплин», 144 ч., АНО ВО 

«Университет Иннополис» 

 

25.07.2021 

Постоева А.В. 24.05.2021 

Кривонкин К.Ю. 26.06.2021 

Иванова С.Н. 30.11.2021 

Стрелкова А.В. 30.11.2021 

Колодкина О.Ф. 25.07.2021 

Зверева О.Н. 30.11.2021 

Леонтьева А.Г. 24.05.2021 

Костина К.С. 25.07.2021 

Леонтьева А.Г. «Теория, практика организации обучения с 

использованием возможностей LMS 

Moodle», 36 ч.  

04.12.2020 

Леонтьева А.Г. «Методы и средства разработки и 

применения информационно-

коммуникационных технологий для 

образовательного процесса в электронной 

информационно-образовательной среде», 

36 ч.  

 

14.11.2020 

Другое Леонтьева А.Г. «Первая помощь пострадавшим – 

обучение педагогических работников 

навыкам оказания первой помощи», 18 ч. 

12.11.2020 

 

Мартюшов С.И. «Первая помощь пострадавшим – 

обучение педагогических работников 

навыкам оказания первой помощи», 18 ч. 

12.02.2020 

Титова Л.В.  «Комплексное сопровождение инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями 

здоровья в образовательной организации», 

18 ч. 

18.12.2020 

Поляруш Н.А. «Уполномоченные работники в области 

ГО и ЧС» 

16.11.2021 

 

«Специалист по пожарной профилактике», 

256 ч. 

28.02.2023 

«Обучение по общим вопросам охраны 

труда и функционирования СОУТ», 16 ч. 

14.12.2022 

«Обучение безопасным методам и 

приемам выполнения работ при 

воздействии вредных и опасных 

производственных факторов, источников 

опасности, идентифицированных в 

расмках СОУТ и оценки 

профессиональных рисков», 16 ч.  

14.12.2023 

Костина К.С. «Организация здравоохранения и 

общественное здоровье», 504 ч. 

27.04.2021 



Иванова С.Н. «Правовые риски медицинской 

деятельности» 

20.03.2021 

 

Все сотрудники кафедры активно повышают свою профессиональную квалификацию: лечебную, 

психолого-педагогическую, в области владения ИКТ, по профилю преподаваемых дисциплин.   

 

Большинство сотрудников кафедры прошли обучение по программе «Цифровые технологии в 

преподавании профильных дисциплин», 144 ч. в АНО ВО «Университет Иннополис» 

 

План повышения квалификации ППС кафедры, представленный в комплексной программе 

развития кафедры на 2020-2024 гг., выполнен на 100 %. 

 

2.3. Под руководством сотрудников кафедры проведены следующие мероприятия (вузовского, 

городского, регионального, всероссийского, международного уровней): 

 Итоговая научно-практическая конференция ординаторов / май 2020 г. 

 Итоговая научно-практическая конференция ординаторов / май 2021 г. 

 Научно-практическая конференция «Современные подходы к лечению больных с 

сердечно-сосудистыми заболеваниями. Управление рисками» / 23.03.2021 г. 

 Научно-практическая конференции «Профилактика и реабилитация больных сердечно-

сосудистыми заболеваниями. Как помочь осознать пациенту проблему заболевания и 

уметь ее контролировать» / 25.10.2022 г 

 IX Международный молодежный медицинский форум 

«Медицина будущего – Арктике», XV Архангельская международная медицинская 

научная конференция молодых ученых и студентов (AIMSC-2022), симпозиум 10 

«Проблемы терапии» / 21-22.04.2022 

 

2.4. СМК кафедры: 

 

2.4.1. Результаты анализа удовлетворенности обучающихся качеством преподавания 

дисциплин на кафедре: 

 

Отзывы положительные (анкетирование обучающихся по программам ДПО после 

каждого проведенного курса и ординаторов в конце второго года обучения) 

 

2.4.2. Результаты внутренних и внешних аудитов (выявленные несоответствия, 

разработка КД, оценка результативности КД): 

 

Внутренних и внешних аудитов на кафедре за отчетный период не проводилось. 

 

2.4.3. Наличие и качество организационных документов: 

 
Документ Отметка о наличии 

Положение о кафедре госпитальной терапии и эндокринологии ПСП-32-

21 / версия 7,0 

от 14.04.2021 

Должностные инструкции (ДИ-32-21 / версия 7,0): 

 заведующего кафедрой госпитальной терапии и эндокринологии 

 профессора кафедры госпитальной терапии и эндокринологии 

 доцента кафедры госпитальной терапии и эндокринологии 

 ассистента кафедры госпитальной терапии и эндокринологии 

 старшего лаборанта кафедры госпитальной терапии и 

эндокринологии 

 лаборанта кафедры госпитальной терапии и эндокринологии 

 препаратора кафедры госпитальной терапии и эндокринологии 

 

от 14.04.2021 

от 14.04.2021 

от 14.04.2021 

от 14.04.2021 

от 14.04.2021 

 

от 14.04.2021 

от 14.04.2021 



Комплексная программа развития кафедры госпитальной терапии и 

эндокринологии 

2023 – 2027 гг. 

План работы кафедры госпитальной терапии и эндокринологии на 2022 

– 2023 учебный год 

Утв. 16.09.2022 

Отчеты о работе кафедры госпитальной терапии и эндокринологии за 

2019 – 2020 уч.г. / за 2020 – 2021 уч.г. / за 2021 – 2022 уч.г. 

Утв. 15.09.2020 / 

15.09.2021 / 16.09.2022 

Индивидуальные планы ППС кафедры госпитальной терапии и 

эндокринологии на 2022 – 2023 учебный год 

12.09.2022 

Индивидуальные отчеты ППС кафедры госпитальной терапии и 

эндокринологии за 2019 – 2020 уч.г. / за 2020 – 2021 уч.г. / за 2021 – 

2022 уч.г. 

10.09.2020 / 10.09.2021 / 

12.09.2022 

Отчеты о НИР кафедры госпитальной терапии и эндокринологии за 

2020, 2021, 2022 календарные годы 

Утв. 04.12.2020 / 

06.12.2021 / 10.01.2022 

Отчеты о лечебной работе кафедры госпитальной терапии и 

эндокринологии за 2020, 2021, 2022 календарные годы 

25.01.2021 / 18.01.2022 / 

25.01.2023 

 

Выводы по разделу: 

 За отчетный период структура кафедры не изменилась. 

 В штатном расписании кафедры произошли количественные и качественные 

изменения (см. выше). 

 Повышение квалификации ППС кафедры проводится в соответствие с планом и 

профилем преподаваемых дисциплин. 

 Ежегодно на кафедре организуется и проводится Итоговая научно-практическая 

конференция ординаторов, под руководством сотрудников кафедры организуются 

научно-практические конференции, имеющие важное значение для системы 

здравоохранения Архангельской области.  

 Организационные документы кафедры соответствуют существующим нормативам. 

 

3. Качество учебного процесса 

 
Критерий Показатель (% от общего кол-ва оценок на момент 

окончания сессии) 

2020/2021 2021/2022 7 мес. 2022/2023 

Результаты промежуточной аттестации по дисциплинам (зимняя/летняя сессии) 

Образовательная программа «Лечебное дело» 

Лечебный факультет 

Дисциплина «Госпитальная терапия» 

% отличных,  

% хороших,  

% удовлетворительных,  

% неудовлетворительных оценок 

Средний балл 

 

 

 

 

 

21,3 

60,0 

18,7 

- 

4,03 

 

 

 

 

 

17,0 

59,5 

22,9 

0,6 

3,93 

 

 

 

 

- 

- 

- 

- 

- 

Образовательная программа «Лечебное дело» 

МФВОПр 

Дисциплина «Госпитальная терапия» 

% отличных,  

% хороших,  

% удовлетворительных,  

% неудовлетворительных оценок 

Средний балл 

 

 

 

 

 

12,3 

31,6 

56,1 

- 

3,56 

 

 

 

14,5 

32,3 

53,2 

- 

3,61 

 

 

 

- 

- 

- 

- 

- 



Образовательная программа «Педиатрия» 

Дисциплина «Госпитальная терапия» 

% отличных,  

% хороших,  

% удовлетворительных,  

% неудовлетворительных оценок 

Средний балл 

 

 

 

55,0 

43,75 

1,25 

- 

4,53 

 

 

45,8 

44,5 

9,7 

- 

4,36 

 

 

53,1 

35,8 

11,1 

- 

4,42 

Руководство курсовыми проектами по дисциплинам  

 

 

 

 

Образовательная программа 

Дисциплина 

% отличных,  

%хороших,  

%удовлетворительных,  

%неудовлетворительных оценок 

 

Не реализуется Не реализуется Не реализуется 

Руководство практикой студентов 

Образовательная программа 

Вид практики 

% отличных,  

%хороших,  

%удовлетворительных,  

%неудовлетворительных оценок 

Не реализуется Не реализуется Не реализуется 

Руководство ВКР 

Образовательная программа 

% отличных,  

%хороших,  

%удовлетворительных,  

%неудовлетворительных оценок 

Не реализуется Не реализуется Не реализуется 

Результаты итоговой аттестации ординаторов 

по специальности «Терапия»: 

%  отличных  

%  хороших 

%  удовлетворительных 

%  неудовлетворительных оценок 

Средний балл 

по специальности «Кардиология»: 

%  отличных 

%  хороших 

%  удовлетворительных 

%  неудовлетворительных оценок 

Средний балл 

по специальности «Эндокринология»: 

%  отличных  

%  хороших 

%  удовлетворительных 

%  неудовлетворительных оценок 

Средний балл 

по специальности «Гастроэнтерология»: 

%  отличных  

%  хороших 

%  удовлетворительных 

%  неудовлетворительных оценок 

Средний балл 

по специальности «Пульмонология»: 

%  отличных  

%  хороших 

%  удовлетворительных 

%  неудовлетворительных оценок 

Средний балл 

 

37,5 

62,5 

- 

- 

4,375 

 

50,0 

50,0 

- 

- 

4,5 

 

100,0 

- 

- 

- 

5,0 

 

100,0 

- 

- 

- 

5,0 

 

- 

100,0 

- 

- 

4,0 

 

87,5 

12,5 

- 

- 

4,875 

 

100,0 

- 

- 

- 

5,0 

 

100,0 

- 

- 

- 

5,0 

 

100,0 

- 

- 

- 

5,0 

 

- 

- 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

- 

- 

Результаты итоговой аттестации аспирантов 

% отличных,  

% хороших,  

% удовлетворительных,  

- 100,0 - 



% неудовлетворительных оценок 

 
Выводы по разделу: 

 Показатели качества учебного процесса студентов и ординаторов, обучающихся на 

кафедре, соответствуют требованиям. 

 Все ординаторы (100%), обучающиеся на кафедре госпитальной терапии за 

отчетный период, успешно прошли  итоговую государственную аттестацию и 

первичную специализированную аккредитацию 

 Все обучающие по программам ДПО, реализуемым на кафедре за отчетный период 

успешно сдали (100 %) итоговый экзамен и прошли первичную 

специализированную аккредитацию (ПП). 

4. Качество методической деятельности 
 

Показатель 2020/2021 2021/2022 7 мес. 2022/2023 

Обеспеченность учебно-методическими материалами по отношению к общему кол-ву дисциплин кафедры  

(% обеспеченности от  кол-ва РП, кол-ва ППр) 

Образовательная программа  

Обеспеченность РПД  

Обеспеченность ППр 

 

100,0 % 
 

 

100,0 % 
 

 

100,0 % 
 

Подготовка и издание учебников, учебных пособий, 

методических рекомендаций (ед.) 

в т.ч. электронных (ед.) 

в т.ч.на иностранном языке (ед.) 

 

3 

- 

- 

 

4 

- 

1 

 

4 

- 

1 

Получен гриф на учебно-методическое издание (ед.) 

 УМО; 

 Минобрнауки; 

другие грифы федеральных органов 

 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

 

- 

- 

- 

Разработка и реализация электронных 

дистанционных модулей с указанием названия 

дисциплины, наименования электронного 

модуля/курса 

в т.ч. на иностранном языке (ед.) 

в т.ч. по программам ДПО (ед.) 

 

 

1 

 

- 

- 

 

 

6 

 

3 

1 

 

 

28 

 

8 

10 

Проведение открытых лекций, практических занятий, 

мастер-классов в т.ч. на иностранном языке (в СГМУ, 

других образовательных учреждениях, в т.ч. за 

рубежом) с указанием наименования проведенного 

мероприятия – ед. 

 

4 

 

5 

 

4 

Проектирование, разработка (обновление) наглядных 

пособий – ед. 

57 59 46 

Участие в учебно-методических конференциях (в  

СГМУ, других образовательных учреждениях, в т.ч. 

за рубежом) с публикацией, докладом, мастер-

классом и др. 

- кол-во конференций 

- кол-во докладов 

- кол-во публикаций 

 

 

 

 

- 

- 

- 

 

 

 

 

- 

- 

- 

 

 

 

 

- 

- 

- 
Участие, победа во всероссийских и международных конкурсах учебников, учебных пособий за отчетный период: ФИО 

ППС, название и уровень конкурса, наименование издания 

Работа в совместном (сетевом) внутрироссийском образовательном и научном проекте   в   рамках договора на   

безвозмездной основе/на основании приказа ректора за отчетный период: ФИО ППС, наименование проекта 

Работа в совместном (сетевом) международном образовательном и научном проекте в рамках договора на 

безвозмездной основе/на основании приказа ректора за отчетный период: ФИО ППС, наименование проекта 

2020-2021 уч. год: 

Разработка (актуализация) РПД, ППр преподавателями кафедры 

Разработаны рабочие программы: 



- «Внутренние болезни, эндокринология» 792 ч. / 22 з.е. в соответствии с ФГОС3++ для 3, 4, 5, 6 курсов 

лечебного факультета - Поляруш Н.А., Дворяшина И.В., Мартюшов С.И., Титова Л.В., Кривонкин К.Ю., 

Колодкина О.Ф., Зверева О.Н., Попова Н.В. (совместно с кафедрой Факультетской терапии) 

- «Функциональные методы исследования в кардиологии. ЭКГ и ЭХОКГ» 72 ч. / 2 з.е. в соответствии с 

ФГОС3++ для 6 курса лечебного факультета - Мартюшов С.И., Ишекова М.Ю., Поляруш Н.А. 

Актуализированы рабочие программы ВО, ФОС: 

- «Госпитальная терапия», специалитет «Лечебное дело» и «Педиатрия» - Зверева О.Н., Поляруш Н.А.  

 - «Госпитальная терапия», специалитет «Лечебное дело», для Международного факультета врача общей 

практики, на английском языке – Кривонкин К.Ю.  

 - «Эндокринология», специалитет «Лечебное дело», для Международного факультета врача общей 

практики, на английском языке – Постоева А.В., Дворяшина И.В. 

- образовательные программы ординатуры по специальностям «Терапия», «Кардиология», 

«Эндокринология», «Гастроэнтерология», «Пульмонология» - Поляруш Н.А., Холматова К.К., Костина 

К.С., Мартюшов С.И., Ишекова М.Ю., Стрелкова А.В., Колодкина О.Ф. 

 

 Разработаны и утверждены на портале НМО рабочие программы для системы ДПО: 

- Поляруш Н.А. ДПП ПК «Гастроэнтерология» 144 ч.  

- Мартюшов С.И., Холматова К.К., Ишекова М.Ю., Поляруш Н.А. ДПП ПК «Кардиология» 144 ч.  

- Стрелкова А.В., Дворяшина И.В. ДПП ПК «Эндокринология» 144 ч.; 

- Колодкина О.Ф. «Пульмонология» 144 ч.; 

- Поляруш Н.А., Постоева А.В. «Терапия» 144 ч. 

 

Актуализированы программы ДПО:  

- «Актуальные вопросы ведения больных с некоронарогенными болезнями сердца» (36 час., НМО) – 

Холматова К.К., Мартюшов С.И. 

- «Лечение основных заболеваний сердечно-сосудистой системы в практике врачей терапевтических 

специальностей» (36 час., НМО) – Холматова К.К., Мартюшов С.И. 

- «Актуальные вопросы диагностики, профилактики и лечения ожирения» (36 час., НМО) – Дворяшина 

И.В., Бахтина З.Э. 

 

2021-2022 уч. год: 

Разработана программа практики «Производственная практика, практика терапевтического профиля»  

216 ч. для студентов лечебного факультета в соответствии с ФГОС 3++ 

 

Актуализированы рабочие программы ВО, ФОС: 

- Зверева О.Н., Поляруш Н.А. «Госпитальная терапия» для 5,6 курсов лечебного факультета и 4-5 курсов 

педиатрического факультета 

- Кривонкин К.Ю, Постоева А.В. «Госпитальная терапия» и «Эндокринология» для 4, 5, 6 курсов МФ ВОП 

- Поляруш Н.А., Костина К.С., Мартюшов С.И., Ишекова М.Ю., Стрелкова А.В., Колодкина О.Ф. 

образовательные программы ординатуры по специальностям «Терапия», «Кардиология», 

«Эндокринология», «Гастроэнтерология», «Пульмонология» 

 

Разработаны и утверждены на портале НМО рабочие программы для системы ДПО: 

- Поляруш Н.А. ДПП ПП «Гастроэнтерология» 576 ч.  

- Колодкина О.Ф., Поляруш Н.А. ДПП ПП «Пульмонология» 576 ч.  

- Мартюшов С.И., Ишекова М.Ю., Поляруш Н.А. ДПП ПП «Кардиология» 576 ч.  

- Андреева Е.А., Поляруш Н.А. ДПП ПП «Терапия» 576 ч.  

- Мартюшов С.И., Ишекова М.Ю., Поляруш Н.А., Костина К.С., Петчина И.В. «Оказание медицинской 

помощи больным, страдающим хронической сердечной недостаточностью» 36 ч., очная и очно-заочная 

формы обучения  

 

Разработана ДПП ПП «Сестринское дело», 360 ч. очно-заочная форма обучения  - Рахметова Н.В., Власова 

Ю.Г., Теселкина М.Ю. 

 

Разработаны, записаны и активно реализуются видеолекции с использованием видеостудии СГМУ для 

студентов МФВОП на английском языке №6 - Постоева А.В. 

 

2022-2023 уч. год (7 мес.): 

Актуализированы рабочие программы ВО, ФОС: 

«Госпитальная терапия», специалитет «Лечебное дело» –Зверева О.Н., Поляруш Н.А. 

«Госпитальная терапия», специалитет «Лечебное дело», для Международного факультета врача общей 

практики, на английском языке – Кривонкин К.Ю. 

«Госпитальная терапия», специалитет «Педиатрия» - Зверева О.Н. 



«Терапия», ординатура – Костина К.С. 

«Кардиология», ординатура – Мартюшов С.И., Холматова К.К. 

«Эндокринология», ординатура – Стрелкова А.В., Дворяшина И.В., Постоева А.В. 

«Гастроэнтерология», ординатура – Поляруш Н.А. 

«Пульмонология», ординатура – Колодкина О.Ф. 

 

Разработана ДПП ПК «Актуальные вопросы диагностики и лечения сахарного диабета», 72 ч. очная форма 

обучения  - Дворяшина И.В., Стрелкова А.В., Постоева А.В., Иванова С.Н., Бахтина З.Э. 

Актуализированы программы ДПО: «Терапия» (Постоева А.В., Поляруш Н.А.); «Кардиология» (Холматова 

К.К.); «Эндокринология» (Дворяшина И.В., Стрелкова А.В., Постоева А.В.); «Гастроэнтерология» 

(Поляруш Н.А.); «Пульмонология» (Колодкина О.Ф.).  

 

 

4.1. Перечень учебников, учебных пособий, подготовленных и изданных 

сотрудниками кафедры за отчетный период: 

 
Учебники, изданные сотрудниками кафедры за отчетный период (в т.ч. электронные, в т.ч. на 

иностранном языке) – нет  

 

Учебные пособия (учебно-методические пособия), методические рекомендации изданные 

сотрудниками кафедры за отчетный период (в т.ч. электронные, в т.ч. на иностранном 

языке) 
Год 

 

Автор (ы) Название 

работы 

Вид  

(учебное 

пособие, 

учебно-

методичес

кое 

пособие) 

Гриф 

(Миноб

рнауки, 

УМО, 

другие 

(ЦКМС 

РИС)) 

Т
и

р
аж

 

О
б

ъ
ем

 п
еч

ат
н

ы
х

 

л
и

ст
о

в
 

И
зд

ат
ел

ь
 

ОП, ППССЗ при реализации 

которых можно применять 

учебник/пособие  

Л
е

ч
е

б
н

о
е

 д
е

л
о

 

П
е

д
и

а
т

р
и

я
 

С
е

с
т

р
и

н
с

к
о

е
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е

л
о

 

Т
е

р
а

п
и

я
 

К
а

р
д

и
о

л
о

г
и

я
 

Э
н

д
о

к
р

и
н

о
л

о
г
и

я
 

П
у

л
ь

м
о

н
о

л
о

г
и

я
 

Р
е

в
м

а
т
о

л
о

г
и

я
 

О
б

щ
а

я
 в

р
а
ч

е
б

н
а

я
 

п
р

а
к

т
и

к
а

 

Г
а

с
т

р
о

н
т

е
р

о
л

о
г
и

я
 

2020 Нутрихина 
Н.Н. 

Зверева 

О.Н. 
 

Диагностика в 
ревматологии. 

Клинические 

наблюдения 

Учебное 
пособие 

ЦКМС 300 119 / 7,1 Издательст
во СГМУ 

+  -  -  +  +  -  -  +  +  -  

2020 Зверева 

О.Н. 
Нутрихина 

Н.Н. 

Практическая 

гематология для 
терапевтов 

Методичес

кие 
рекомендац

ии 

ЦКМС 50 66/4,0 Издательст

во «Пресс-
Принт» 

+  -  -  +  +  +  +  +  +  +  

2021 Титова 
Л.В. 

Макарова 

М.В. 

Ведение больных с 
остеартритом 

коленных суставов и 

коморбидностью в 
амбулаторно-

поликлинической 

практике 

Руководств
о для 

врачей 

РИС 300 225/12,5 Издательст
во СГМУ 

-  -  -  +  +  +  +  +  +  +  

2021 Дворяшина 
И.В.,  

Мартюшов 

С.И.,  
Холматова 

К.К.,  

Поляруш 
Н.А., 

Постоева А.В.,  

Колодкина О.Ф.  
и  др. 

Клиническая 
терапевтическая 

практика: 

Неотложные 
состояния  

Учебное 
пособие 

РИС 100 330/19,3 Издательст
во СГМУ 

+  +  +  +  +  +  +  +  +  +  

2021 Постоева 

А.В., 
Дворяшин

а И.В., 

Ишекова 
М.Ю. 

Диабетология: 

учебное 
пособие для 

студентов 

медицинских 
ВУЗов 

Учебное 

пособие 
на 

англ.язы

ке 

РИС 100 76/4,5 Издател

ьство 
СГМУ + - - + + + + + + +  

2022 Н.Н. 

Нутрихина 
О.Н. 

Зверева  

Страницы 

истории 
гематологичес

кой службы 

Архангельско
й области: к 

Учебное 

пособие 

РИС 100 75/4,4 Издател

ьство 
СГМУ + + + + + + + + + +  



55-летию 
гематологичес

кого 

отделения 
АОКБ 

2022 Титова 

Л.В. 

Классификация, 

диагностика и 
лечение 

ревматических 

болезней. 5-е 
издание: 

переработанное 

и дополненное 

Методическ

ое пособие 

РИС 100 50/3,7 Издател

ьство 
СГМУ 

+ - - + + + + + + +  

2022 Постоева 
А.В., 

Дворяшин

а И.В., 
Ишекова 

М.Ю. 

Эндокринология
: учебное 

пособие для 

студентов 
медицинских 

вузов 

Учебное 
пособие 

на 

англ.язы
ке 

РИС 100 78/5,3 Издател
ьство 

СГМУ + + + + + + + + + +  

2022 Дворяшин
а И.В., 

Стрелкова 

А.В., 
Постоева 

А.В. 

Клиническая 
терапевтическая 

практика: 

синдром 
гиперкортицизм

а и 

инциденталома 
надпочечников 

Учебное 
пособие 

РИС 100 102/6,0 Издател
ьство 

СГМУ 

+ + - + - + - - + -  

2022 Дворяшин

а И.В., 
Стрелкова 

А.В., 

Постоева 
А.В. 

Клиническая 

терапевтическая 
практика: 

эндокринные 

артериальные 
гипертензии 

Учебное 

пособие 

РИС 100 114/6,7 Издател

ьство 
СГМУ + + + + + + + + + +  

2023 Титова 

Л.В. 

Классификация, 

диагностика и 

лечение 

ревматических 

болезней 

Учебно-

методическ

ое пособие 

РИС 100 85 / 5,1 Издател

ьство 

СГМУ 
+  +  +  +  +  +  +  +  +  +  

 

Выводы по разделу: 

 Основные плановые мероприятия в направлении методической работы выполнены. 

 Методическая работа ведется непрерывно: обновляются уже существующие 

программы и фонды оценочных средств, создаются новые программы в связи с 

внедрением в образовательный процесс ВО ФГОС 3++ и с интенсивным переходом 

в систему НМО. 

 ППС кафедры ежегодно участвует в актуализации ФОС ГИА студентов лечебного 

факультета, МФВОПр. 

 Активно готовятся и издаются учебные и учебно-методические пособия, в том 

числе на иностранном языке. 

5. Качество воспитательной работы 
 

Показатель 2020/2021 2021/2022 7 мес. 2022/2023 

Кол-во преподавателей, выполняющих функции 

кураторов учебных групп, тьютеров (чел.) 

7 7 7 

Количество преподавателей, принявших участие 

социально-значимых мероприятиях различного уровня 

(форумы, акции, шествия военно-патриотической 

направленности и т.п.) (чел.) 

6 9 4 

Иное - - - 

 

Выводы по разделу: 

 Основные плановые мероприятия в направлении воспитательной работы 

выполнены. 



 На кафедре имеется необходимая документация по воспитательной работе 

(планы/отчеты). 

 Социально-значимые общеуниверситетские мероприятия, в которых постоянно 

принимают участие сотрудники кафедры – «Бессмертный полк», «Свеча памяти». 

 Организуются и проводятся на кафедре – «День ординатора», «Измерь свое АД», 

«Нет курению». 

 

6. Качество научно-исследовательской деятельности 
 

Показатель 2020 2021 2022 

Количество защищенных сотрудниками кафедры 

диссертаций (ед.) 

- докторских 

- кандидатских  

 

 

- 

- 

 

 

- 

- 

 

 

- 

- 

Количество изданной научной продукции 

- монографий 

- статей, в т.ч 

   - в журналах ВАК 

   - в международных журналах 

 

- 

9 

8 

- 

 

1 

3 

2 

1 

 

- 

4 

2 

2 

Кол-во научных докладов (сообщений) на 

конференциях, съездах, конгрессах (ед.) 

- российского 

- международного уровней 

 

17 

5 

3 

 

39 

15 

5 

 

24 

7 

3 

Рецензирование диссертационных исследований (ед.) 

- докторского 

- кандидатского уровней 

 

- 

1 

 

1 

- 

 

1 

- 

Оппонирование диссертационных исследований (ед.) 

- докторского 

- кандидатского уровней 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

Количество аспирантов кафедры, защитивших кандидатскую диссертацию за отчетный период: 

нет 

 

 Утверждены темы докторских диссертационных исследований и активно ведется 

работа над ними: 

1. «Комплексная оценка ожирения как фактора риска ассоциированных заболеваний в 

рамках концепции метаболических фенотипов у жителей Арктической зоны 

Российской Федерации» - исполнитель Постоева А.В., научный руководитель 

проф. И.В.Дворяшина 

2. «Комплексная оценка профиля основных и дополнительных факторов риска и их 

влияние на развитие распространенных сердечно-сосудистых заболеваний у 

жителей Арктической зоны Российской Федерации» - исполнитель Холматова 

К.К., научный руководитель проф. И.В. Дворяшина 

Активно ведется работа над кандидатской диссертацией «Особенности эпителиальной 

проницаемости и микробного состава кишечника при ожирении у жителей Арктической 

зоны Российской Федерации» - исполнитель Леонтьева А.Г. научный руководитель доц. 

Н.А.Поляруш 

Продолжается работа над докторской диссертацией доц. Поляруш Н.А. и над 

кандидатской диссертацией Ковязиной Н.А.  

Запланированы диссертационные исследования на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук асс. Костиной К.С. и асс. Кабановой О.С. 

 



 За отчетный период подготовлены и поданы 3 заявки на гранты: 

1. 22-15-20045 «Вклад паратиреоидного фактора и обеспеченности витамином D в 

развитие и прогрессирование заболеваний системы кровообращения у жителей 

Арктической зоны РФ», исполнитель Стрелкова А.В., руководитель проф. 

С.И.Малявская, грантодатель - Российский научный фонд (не поддержан от марта 

2022 г.) 

2. 23-15-00106 «Наследственная тромбофилия как предиктор протромботической 

готовности к реализации неблагоприятных сосудистых событий в условиях 

проживания в Арктическом регионе РФ», исполнитель Холматова К.К., 

руководитель проф. Воробьева Н.А., грантодатель - Российский научный фонд (не 

поддержан от марта 2022 г.) 

3. 20-15-00343 «Взаимосвязи паратиреоидного гормона и витамина D с 

кардиометаболическими фенотипами у жителей Арктической зоны Российской 

Федерации», исполнители Стрелкова А.В., Кострова Г.Н., Кудрявцев А.В.,  

руководитель проф. С.И.Малявская, грантодатель - Российский научный фонд (не 

поддержан от 2021 г.) 

 

 Сотрудники кафедры принимали участие в Российских и Международных 

рандомизированных клинических исследованиях: 

1. BCD-085-5/ASTERA (терапия болезни Бехтерева), главный исследователь 

Стрелкова А.В. 

2. R475-O A -1611 (терапия остеоартроза), главный исследователь Стрелкова А.В. 

 

 Холматова К.К. продолжала участвовать в Международном проекте «Детерминанты и 

последствия ожирения в России и Норвегии», руководитель Кудрявцев А.В. 

 

 В 2021 г. Стрелкова А.В. участвовала в научно-образовательной экспедиции 

«Арктический плавучий университет» 

 

6.1. Руководство НИР обучающихся 
 

Наименование СНК, год создания:  

Студенческий научный кружок кафедры госпитальной терапии и эндокринологии, ноябрь 

2018 г. 

 
Показатель 2020 2021 2022 

Кол-во участников кружка (чел.) – студенты 4-6 курсов, 

ординаторы 

12 21 17 

Кол-во докладов обучающихся на научных 

мероприятиях (конференциях, форумах, симпозиумах и 

т.п.): 

- внутривузовского 

- межвузовского 

- всероссийского 

уровней (ед.) 

 

 

 

10 

- 

- 

 

 

 

12 

- 

5 

 

 

 

 

6 

- 

4 

Кол-во публикаций обучающихся в материалах научных 

мероприятий (конференций, форумов, симпозиумов и 

т.п.): 

- внутривузовского 

- межвузовского 

 

 

 

3 

- 

 

 

 

2 

- 

 

 

 

- 

- 



- всероссийского 

-международного 

уровней (ед.) 

5 

- 

3 

- 

1 

- 

Кол-во обучающихся, принявших участие в конкурсе на 

лучшую научную работу 

- внутривузовского 

- межвузовского 

- всероссийского 

-международного 

уровней (ед.) 

 

 

- 

- 

- 

- 

 

 

- 

- 

2 

- 

 

 

- 

- 

- 

- 

Иное    

 

К таблице прилагаются: 
 перечень докладов обучающихся (с указанием названия и уровня научного мероприятия); 

 перечень публикаций обучающихся (с указанием названия и уровня научного мероприятия); 

 перечень наград, полученных студентами за победы в конкурсе студенческих работ федерального, 

регионального, внутривузовского уровней (медалей, дипломов, почетных грамот); 

 список ФИО ППС, осуществляющих руководство НИР обучающихся, принимавших участие в 

подготовке обучающихся к участию в предметных олимпиадах, конкурсах и т.д. с указанием 

названия и уровня мероприятия, результата участия (победитель, призер и т.д.) 

 

Выводы по разделу: 

 Основные плановые мероприятия в направлении НИР выполнены. 

 На кафедре активно ведется работа над диссертационными исследованиями, в т.ч. 

утверждены темы двух докторских диссертаций 

 Создан и работает студенческий научный кружок 

 Преподаватели активно руководят научно-исследовательской работой 

обучающихся  

7. Качество международной деятельности и мобильности ППС кафедры 
Показатель 2020/2021 2021/2022 7 мес. 2022/2023 

Кол-во ППС, обучавшихся за рубежом (магистратура, 

стажировка – сроком более двух недель) (чел.) 

1 
(Холматова К.К.) 

1 
(Холматова К.К.) 

1 
(Холматова К.К.) 

Кол-во ППС, участвовавших в преподавании за 

рубежом (чел.) 

- - - 

Количество ППС, направленных для преподавания в 

другой вуз России (чел., указать вузы) 

- - - 

Кол-во ППС, занимавшихся лечебной деятельностью 

за рубежом (чел.) 

- - - 

Количество иностранных преподавателей, принятых 

на стажировку (преподававших) на кафедре  (чел.) 

- - - 

Количество преподавателей, принятых на стажировку 

(преподавание) из других вузов России (чел.) 

- - - 

Кол-во ППС, преподававших на иностранном языке 

(чел.) 

- в СГМУ 

- в российских вузах 

- в зарубежных вузах 

 

 

5 

- 

- 

 

 

6 

- 

- 

 

 

7 

- 

- 

Количество зарубежных обучающихся, проходивших 

обучение на базе кафедры: 

 студентов 

 ординаторов 

 

 

570 

- 

 

 

674 

- 

 

 

714 

- 

Процент сотрудников кафедры, владеющих 

иностранным (и) языками / чел. 

29,41 / 5  31,6 % / 6 47,6 % / 10 

Участие в программах международного 

сотрудничества, в том числе участие в 

международных научных мероприятиях 

1 1 1 

Иное - - - 



Выводы по разделу: 

 Основные плановые мероприятия в направлении международной деятельности, 

мобильности ППС выполнены. 

 Количество иностранных студентов, обучающихся на кафедре, растет год от года. 

 Растет процент ППС, владеющих иностранным языком, что особенно важно при 

стремительном росте количества иностранных студентов. 

 

8. Качество лечебной работы и совместной деятельности с органами 

здравоохранения  
Показатель 2020/2021 2021/2022 7 мес. 2022/2023 

Кол-во ППС, имеющих врачебную категорию  

(чел ./ % по отношению к общему кол-ву ППС кафедры) 

11 / 57,8 % 12 / 63,2 % 13 / 61,9 % 

Кол-во ППС кафедры, выполнявших функции главных 

внештатных специалистов  (чел.) 

2 3 3 

Число разработанных ППС кафедры  методических 

рекомендаций для практического здравоохранения (ед.) 

1 2 1 

Доля от общего количества ППС кафедры, имеющих 

договоры с ЛПУ 

89,4 % 89,4 % 90,5 % 

Количество ППС кафедры, являющиеся консультантами 

КДП СГМУ (ед.)* 

3 3 5 

Показатели, отражающие специфику лечебной работы кафедры, не вошедшие в раздел: 

 Профессор Дворяшина И.В. – зам. директора ФГБУЗ СМКЦ им. Н.А. Семашко по организации 

медицинской помощи. 

 Ассистент Костина К.С. – главный внештатный специалист кардиолог МЗ АО, доцент Колодкина 

О.Ф. – главный внештатный специалист пульмонолог МЗ АО (до января 2023), доцент Титова 

Л.В. – главный внештатный специалист ревматолог МЗ АО (до января 2023).  

 Старший лаборант Рахметова Н.В. – член правления АРОО «Объединение медицинских 

работников Архангельской области», эксперт по компетенции «Медицинский и социальный 

уход». 

 

*Перечислить врачебные специальности, по которым ППС кафедры осуществляют 

консультативную деятельность в КДП СГМУ: 

 эндокринология (Стрелкова А.В., Иванова С.Н., Ковязина Н.А.) 

 кардиология (Холматова К.К.) – проект «Узнай свое сердце» 

 гастроэнтерология (Леонтьева А.Г.) 

 

Выводы по разделу: 

 Основные плановые мероприятия лечебной работы выполнены. 

 Совместная деятельность с органами здравоохранения ведется постоянно. 

 

9. Иные виды работ ППС кафедры 
 

Критерий ФИО ППС Год 

Членство в экспертных советах ВАК - - 

Членство в экспертных советах различного уровня -  

Членство в редколлегиях ведущих   научных журналов 

(учитываемых в базах данных) 

Дворяшина И.В. 2020-2023 

Работа в рабочих (экспертных) группах СГМУ  Дворяшина И.В. 

Колодкина О.Ф. 

Поляруш Н.А. 

2020-2023 

Работа в профильных комитетах, комиссиях и рабочих 

группах городского и областного уровня 

Колодкина О.Ф. 

Титова Л.В. 

Костина К.С. 

2020-2023 

Публикации в общественно-политических изданиях, Костина К.С. 2021 



способствующие положительному имиджу СГМУ Рахметова Н.В. 2020 

Работа в составе факультетской комиссии по качеству 

(внутренний аудитор) 

- - 

Осуществление функций учебного доцента (ассистента) Зверева О.Н. 2020-2023 

Осуществление функций уполномоченного по качеству 

кафедры 

Поляруш Н.А. 2020-2023 

Осуществление функций секретаря различных советов в 

вузе 

Стрелкова А.В. 2020-2023 

Преподавание курсов «сестер милосердия» - - 

Работа в университете общественного здоровья Поляруш Н.А. 

Стрелкова А.В. 

Колодкина О.Ф. 

Титова Л.В. 

Костина К.С. 

2020 

2020 

2021 

2023 

2023 

Преподавание на подготовительных курсах ЦДОиПО - - 

Осуществление профориентационной деятельности Все сотрудники 

кафедры 

2020-2023 

Осуществление общественно-полезной деятельности, 

способствующей положительному имиджу СГМУ 

Все сотрудники 

кафедры 

2020-2023 

Ответственное лицо с кафедры за ЭО, дистанционное 

обучение 

Постоева А.В. 2020-2023 

Разработка и внедрение программных средств для ПК, 

информационных баз данных, математических моделей 

- - 

Участие сотрудников кафедры в экспедициях 

православных врачей 2 раза в год «Экипаж милосердия» 

Иванова С.Н. 

Кривонкин К.Ю. 

2020-2023 

 

Выводы по разделу: 

 Сотрудники кафедры активно участвуют общественно-политической, 

профориентационной и другой деятельности, способствующей положительному 

имиджу университета, а также участвуют в деятельности МЗ АО и МО. 

10. Материально-техническая база кафедры 
 

Базы кафедры (название, адрес): 

 ГБУЗ АО «Первая городская клиническая больница им. Е.Е. Волосевич» / г. 

Архангельск, Наб. Сев. Двины, 125 

 ГБУЗ АО «Архангельская областная клиническая больница» / г. Архангельск, пр. 

Ломоносова, 292 

 ФГБУЗ «Северный медицинский клинический медицинский центр им. Н.А. Семашко 

Федерального медико-биологического агентства России» / г. Архангельск, пр. 

Троицкий, 115 

 Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Архангельской 

области «Архангельская городская клиническая больница № 7» (г. Архангельск, ул. 

Ярославская, д. 42, 5 этаж главного корпуса)  

 

 

Наличие специализированных практикумов, лабораторий, кабинетов по профилю 

деятельности кафедры (указать площади): 

 

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Архангельской области  

«Первая городская клиническая больница им. Е.Е. Волосевич» 

Наименование Кв. м. (количество) 

Лекционные залы  98,2  м² (2) 

Учебные аудитории кафедры - 



Научно-исследовательские лаборатории -  

Кабинеты профессорско-преподавательского состава (ассистентские, доцентские, 

каб. зав. кафедрой) 
 78,2 м² (3) 

Препараторские, лаборантские 14,0 м² (1) 

Вспомогательные помещения, материальные….. - 

Межкафедральные учебные аудитории -  

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Архангельской области  

«Архангельская областная клиническая больница» 

Наименование Кв. м. (количество) 

Лекционные залы - 

Учебные аудитории кафедры 104,7 м² (7) 

Научно-исследовательские лаборатории - 

Кабинеты профессорско-преподавательского состава (ассистентские, доцентские, 

каб. зав. кафедрой) 
34,9 м² (2) 

Препараторские, лаборантские 13,8 м² (1) 

Вспомогательные помещения, материальные….. - 

Межкафедральные учебные аудитории - 

 

Наличие специализированного оборудования: 
 

Компьютерные и видеотехнические средства обучения: 
Наименование  Количество Год выпуска 

Компьютеры: (системный блок)DEPONeos 460SEi3 3 2011 

SS-Office Pro 1 2008 

RAMEC GALE 1 2008 

                                “Universal” 2 2009 

                                    Intel Pentium 4 1 2007 

(монитор)ASUS VW 193S 19” 1 2008 

ASUS VB172D 17” 1 2008 

Samsung SyncMaster 783DF 17” 1 2007 

Acer TFT19”V193Abdm 2 2009 

TFT 19” Acer V193 Dob 5ms Black 3 2011 

Ноутбук Acer Extensa 1 2007 

Acer Extensa 5620 2 2008 

Samsung Q70 Core2 Duo 1 2008 

Asus X52L 1 2008 

                Aser Aspire 3682 WXC CelM-1.6 1 2007 

                DELL Inspiron 1545 T6400 4 2009 

МФУ      HP Color LaserJet 2820 1 2008 

HP Laser Jet M 1005 1 2008 

                Canon i-Sensys MF 4430 1 2011 

Принтер  i-SENSYS Canon LBP 2900 1 2007 

HP Laser Jet 1020 1 2008 

Canon LBP-810 AIR 1 2002 

HP Color LaserJet 2820 1 2008 

                 Canon Laser LBP-2900 1 2008 

HewlettPackard LaserJet P1102 1 2011 

Источник БПП ESAPCBE550-RS 1 2007 

ПроекторBenQ MP721 1 2007 

                    Acer XD 1260 DLP 2 2008 

                  NEC NP60, DLP 1 2007 

BenQ MP622 DLP 1 2008 

BenQ MP624 1 2009 

СканерHP ScanJet 4370 L1970 A 1 2007 

Диктофон цифровойOLYMPUS VN 2100 1 2007 

Модем Zyxel P660HEW2 1 2009 

Факс Panasonik UF-4100-YR 1 2009 

ТелевизорSamsung LE-40A558P3F 1 2009 



Цифровая видеокамера CANON HG20 1 2010 

Цифровой фотоаппарат PanasonicDMC-FS7 Kblack 1 2010 

DVD-плеер Samsung-1080K9 1 2009 

Колонки Sven SPS-702 2 2010 

Колонки Genis SP-200 2 2009 

 
Специальное оборудование: 

Наименование  Количество Год выпуска 

Центрифуга лабораторная ЦЛ-1/3 1 2010 

Холодильники        ATLANT 4013 белый 1 2007 

                                   ХФ-250 Позис 1 2010 

Весы Beurer GS 08 1 2010 

Прибор для измерения АД и ЧП цифровой 3 2010 

Тонометр 4 2009 

Кушетка медицинская смотровая КМС-01-«МСК» 2 2010 

 

Проблемы материально-технической базы кафедры: 

 Недостаточное количество учебных аудиторий на базе ГБУЗ АО «ПГКБ им. Е.Е. 

Волосевич». 

 Изношенность и моральное устаревание компьютерной техники, мебели – необходима 

модернизация МТО. 

 Недостаточное количество проекторов (в настоящее время проектор требуется на каждом 

занятии). 

 Отсутствие интернет – соединения в доцентских комнатах, учебных аудиториях 

 Недостаточное количество и качество расходных материалов (бумага, элементы питания, 

неудовлетворительная заправка картриджей для принтеров и т.п.). 

 

Выводы по разделу: 

 Материально-техническое оснащение кафедры допускает возможность 

образовательного процесса по ОП, реализуемым на кафедре на 

удовлетворительном уровне. 

 

11. Информационная карта  

(результат анализа деятельности кафедры на момент аудита) 
 

Критерий Норма 
Показатель 

кафедры 

Уровень 

соответствия 

1 Доля штатных ППС  

(в приведенных к целочисленным 

значениям ставок) 

Не менее 50 % 61,6 % +  

2 Доля ППС, имеющих базовое и/или 

дополнительное образование по 

профилю преподаваемых дисциплин 

(в приведенных к целочисленным 

значениям ставок) 

Не менее 70% 100,0 % + 

3 Доля ППС кафедры, имеющих ученую 

степень  

(в приведенных к целочисленным 

значениям ставок) 

Не менее 65 % 75,5 % + 

4 Разработка и реализация электронных 

курсов в системах ДО (moodle), в том 

числе на иностранном языке (при 

наличии) 

Не менее 1 курса 31 / 4 + 



5 Количество подготовленных и 

изданных сотрудниками кафедры 

учебников, учебных пособий  

(за отчетный период) 

1 ед. 

 

8 + 

6 Доля учебных дисциплин, 

обеспеченных РП в соответствии с 

требованиями ФГОС и вуза  

(на момент аудита) 

100% 100 % + 

7 Доля практик, обеспеченных 

программами в соответствии с 

требованиями ФГОС и вуза (на 

момент аудита), при  наличии 

100% 100 % + 

8 Количество обучающихся, 

участвующих в УИРС, НИРС  

(на момент аудита) 

 38 + 

9 Количество выступлений 

обучающихся на конференциях 

различного уровня, подготовленных 

под руководством ППС  

(за отчетный период) 

Не менее 2 37 + 

10 Количество публикаций 

обучающихся, подготовленных под 

руководством ППС  

(за отчетный период) 

Не менее 2 14 + 

 

  



12. Анализ деятельности кафедры по системе «SWOT» 
 
 

Сильные стороны 

1. Высокая научно-педагогическая и врачебная квалификация профессорско-

преподавательского состава. 

2. Востребованность преподавателей кафедры в качестве консультантов, активно 

участвующих в лечебно-диагностическом процессе на основных клинических базах; 

авторитет преподавателей кафедры как медицинских специалистов во врачебном 

сообществе. 

3. Клиническими базами кафедры являются крупнейшие медицинские организации 

Архангельской области, обладающие мощным коечным фондом, позволяющие 

проводить обучение большого количества студентов, ординаторов, слушателей ДПО 

по специальностям терапевтического профиля.  

4. На кафедре реализуется большой спектр образовательных программ по основным 

медицинским клиническим специальностям терапевтического профиля.   

5. Многолетние традиции сотрудничества кафедры с администрацией и врачами 

медицинских организаций позволяют оптимально использовать ресурсы клинических 

баз для образовательного процесса. 

6. Активное привлечение к работе на кафедре молодых перспективных сотрудников, 

имеющих научный потенциал и владеющих иностранными языками. Снижение 

среднего возраста штатных сотрудников кафедры и постоянных совместителей. 

7. Использование в лечебном процессе на основных клинических базах кафедры 

современных высокотехнологических методов диагностики и лечения, привлечение к 

педагогическому процессу специалистов, владеющих данными методами, позволяет 

обеспечить высокое качество реализации образовательных программ на кафедре. 

8. Регулярное проведение на кафедре мониторинга и анализа качества образовательного 

процесса путем получения обратной связи от обучающихся и заказчиков. 

9. Стабильная география курсов ДПО и высокий статус кафедры в Северо-Западном 

регионе. 

10. Активное использование возможностей Федерального аккредитационного центра в 

образовательном процессе студентов, ординаторов и слушателей ДПО. 

11. 100 % обеспеченность рабочими образовательными программами, достаточный фонд 

оценочных средств для проведения всех видов контроля, и материалов для 

самостоятельной работы обучающихся, ежегодная их актуализация. 

12. Активное использование электронных курсов и модулей при реализации образования. 

13. Активная подготовка и издание учебных и учебно-методических пособий, 

использующихся в образовательном процессе на кафедре, в том числе на английском 

языке 

14. Активное участие ППС и обучающихся в научных мероприятиях различного уровня, в 

т.ч. всероссийского и международного в качестве докладчиков, модераторов секций, 

организаторов, что несомненно способствует повышению имиджа университета 

 

 

 

 



Слабые стороны 

1. Недостаточная результативность научно-исследовательской работы преподавателей и 

обучающихся (удлинение сроков выполнения диссертационных исследований, 

недостаточное количество научных публикаций). 

2. Не все преподаватели кафедры владеют иностранным языком в объеме, необходимом 

для ведения образовательного процесса на иностранном языке. 

3. Устаревшее и изношенное материально-техническое оснащение кафедры: 

несоответствие необходимых компьютерных программ возможностям устаревшего 

компьютерного оборудования, изношенная мебель 

4. Необходимость привлечения к учебной работе специалистов клинических баз, не 

имеющих опыта педагогической и методической работы, так как университет, не имея 

собственной клинической базы, не имеет достаточного количества ресурсов, в том 

числе подготовленных специалистов в части высокотехнологичных областей 

медицины, что необходимо для реализации современных программ высшего и 

дополнительного медицинского образования. 

5. Отсутствие интернет – соединения в доцентских комнатах, учебных аудиториях 

Возможности 

1. Улучшение показателей укомплектованности кафедры штатными сотрудниками. 

2. Подготовка специалистов из числа ППС кафедры на центральных клинических и 

научно-исследовательских базах; подготовка на кафедре научно-педагогических 

кадров через обучение в ординатуре и аспирантуре. 

3. Совершенствование организации методической работы в условиях достаточного 

количества постоянных сотрудников и относительной стабильности требований. 

4. Модернизация и оптимизация учебного процесса: активное создание электронных 

образовательных курсов/модулей, запись видеолекций с использованием видео-студии 

СГМУ, ориентация ППС на активное использование инновационных методов в 

обучении и изучение иностранного языка. 

5. Повышение результативности научно-исследовательских разработок (увеличение 

количества опубликованных научных статей, подготовка и издание монографий). 

6. Модернизация материально-технической базы кафедры. 

Тревоги, препятствия 

1. Отсутствие собственной клинической базы университета. 

2. Отсутствие стабильного штатного расписания: расписание меняется ежегодно по 2 

раза в течение года. 

3. Отсутствие мотивации, стимулов (со стороны университета) для молодых 

преподавателей к повышению врачебной квалификации, получению врачебного 

опыта, освоению инновационных методов диагностики и лечения; отсутствие высокой 

врачебной квалификации приведет к снижению квалификации преподавателя 

медицинского университета, снижению авторитета, несмотря на наличие ученой 

степени.  

4. Невозможность повышать собственную квалификацию путем участия в крупных, 

значимых всероссийских и международных конгрессах (за исключением случаев, 

участия в них в качестве докладчика). 



5. Опасения по поводу прохождения процедуры периодической аккредитации 

некоторыми преподавателями, не оформленными в качестве врачей в медицинских 

организациях, или оформленными на договорных условиях. 

6. Загруженность преподавателей методической и организационной работой, что 

тормозит совершенствование учебного процесса и выполнение научно-

исследовательской работы. 

7. Большой объем внутривузовской учетно-отчетной документации при часто 

меняющихся формах документов; несовпадение сроков отчетности по различным 

направлениям деятельности кафедры (календарный год/учебный год). 

8. Отсутствие диссертационного совета создает трудности с защитами диссертаций. 

9. Уменьшение количества помещений кафедры на клинических базах 

10. Отсутствие стабильной связи между базами кафедры (телефонная, интернет) 

 
 

 

13. Анализ выполнения основных направлений комплексной 

программы развития кафедры: 

 

Основные направления комплексной программы развития кафедры за отчетный период 

выполнены и продолжают реализовываться в настоящее время: 

 организационная работа - совершенствование организационной деятельности 

кафедры с целью развития оптимальных форм реализации образовательных 

программ, участия в образовательном, научном процессе наиболее 

квалифицированных преподавателей из числа сотрудников СГМУ и специалистов 

ведущих медицинских организаций Архангельской области с целью обеспечения 

высокого качества и эффективности образовательных программ для подготовки и 

переподготовки кадров медицинских специалистов и кадров для первичного звена 

здравоохранения; 

 учебно-методическая работа – совершенствование образовательных программ, 

реализуемых кафедрой, а также создание новых образовательных программ в 

системе ДПО в соответствии с требованиями действующих федеральных 

государственных образовательных стандартов и профессиональных стандартов.  

Внедрение в учебный процесс подготовки и переподготовки медицинских 

специалистов инновационных образовательных технологий, позволяющих 

наиболее эффективно использовать ресурсный потенциал и обеспечить высокое 

качество непрерывного медицинского образования;  

 научно-исследовательская работа Развитие научного направления кафедры 

«Изучение факторов риска развития широко распространенных заболеваний во 

взаимосвязи с метаболическими нарушениями у жителей Арктической зоны 

Европейского Севера», повышение результативности научно-исследовательской 

работы, развитие международного сотрудничества; 

 учебно-воспитательная работа Проведение воспитательной работы со 

студентами, клиническими ординаторами, врачами в соответствии с кодексом 

корпоративной этики университета и деонтологическими, нравственными 

аспектами работы врача; 



 лечебно-консультативная работа и совместная деятельность с органами 

здравоохранения Повышение профессиональной врачебной квалификации 

преподавателей кафедры, овладение новыми лечебно-диагностическими 

технологиями, осуществление консультативной деятельности на клинических 

базах кафедры, совершенствование форм взаимовыгодного сотрудничества при 

выполнении лечебной работы на клинических базах. 

 

14. Квалификационные требования к должности заведующего кафедрой 

(претендент на должность – доцент Н.А. Поляруш) 
Показатели за отчетный период 

 

Учебно-методическая работа 

 
Показатель (за 5 лет) Норма Факт 

1. Чтение полного лекционного курса по дисциплине/модулю* 

(ед.) 

1 5  
(Госпитальная терапия, модуль 

«Гастроэнтерология», 

Гастроэнтерология – ординатура, 
ПК*, ПП; Терапия ПК*, модуль 

«Болезни органов пищеварения») 

2. Учебники с грифами федеральных и региональных 

ведомств/руководства (шт.) 

0,5 - 

3. Учебные пособия с грифами УМО/без грифа (шт.) 1/1 - / 1 

4. Экспертиза тестовых заданий для ИГА  

(% дисциплин) 

100% 100 % 

5. Экспертиза ситуационных задач для ИГА (% дисциплин) 100% 100 % 

6. Инновационные методы обучения 1 5 

7. Открытые занятия для ППС (занятие, ед.) 10 10 

*для кафедр ЦДПО 

 

Научно-исследовательская работа 

 
Показатель (за 5 лет) Норма Факт 

1. Статьи в рецензируемых журналах, рекомендованных ВАК 

(шт.) 

5 2 

2. Монографии (шт.) 1 - 

3. Организация конгрессов, конференций, симпозиумов (ед.) 1 4 

4. Заявки на участие в грантах (ед.) 1 - 

5. Участие в международных проектах (ед.) 1 1 

6. Руководство диссертационного исследования (ед.) 2 1 

7. Оппонирование, рецензирование диссертационного 

исследования (ед.) 

1 - 

8. Индекс Хирша (по системам РИНЦ, Webof 

Science, Scopus) указать систему и количественный показатель 

- 2  

(РИНЦ) 

 
Лечебная работа 

 
Показатель (за 5 лет) Норма Факт 

1. Сертификат специалиста (шт.) 1 2 

2. Договор на выполнение лечебной работы с ЛПУ (шт,)  1 

3. Врачебная категория по специальности кафедры 

(сертификат, шт.) 

Высшая  Высшая по 

гастроэнтерологии 

4. Участие в работе МЗ и СР Архангельской области 

АОФОМС 

 - 

 

 



Общественно-значимая деятельность 

 
Показатель (за 5 лет) Норма Факт 

1. Работа в рабочих (экспертных) группах вуза (приказы, ед.) 1 2 

2. Работа в профильных комитетах, комиссиях и рабочих 

группах городского и областного уровня 

1 - 

3. Общественное признание деятельности преподавателя 

(грамоты, медали, ордена, звания) 

Региональный 

уровень 
Благодарность МЗ РФ 

4. Публикация в общественно-политических изданиях, 

способствующих положительному имиджу вуза, ранней 

профориентации специалистов 

1 1 

 

5. Участие в работе ассоциации врачей  Член МОО «Научное 

сообщество по содействию 

клиническому изучению 

микробиома человека» 

6. Участие в аттестации врачей (рецензия) 1 2 

7. Участие в профориентационной работе (количество 

мероприятий) 

1 3 

 

 

  



Приложение 1 

 

Перечень электронных курсов, созданных и реализуемых ППС кафедры  

на момент аудита 
 

Высшее образование. Специалитет. 

1. 5-6 курсы Лечебное дело Госпитальная терапия   

2. 5-6 courses General medicine Hospital therapy 

3. 4 course General medicine Endocrinology 

4. 4 курс Лечебное дело Эндокринология 

5. 4 курс Медико-профилактическое дело Эндокринология 

6. 4-5 курсы Педиатрия Госпитальная терапия 

7. 5 course General medicine Elective discipline 

8. 5 курс Лечебное дело Госпитальная терапия Дисциплина по выбору 

9. 6 курс Лечебное дело Дисциплина по выбору 

10. 6 course State examination 

11. 6 курс Лечебное дело Госпитальная терапия Курсовой экзамен 
  

Высшее образование. Ординатура 

1. Ординатура. Терапия 

2. Ординатура. Кардиология 

3. Ординатура. Гастроэнтерология 

4. Ординатура. Эндокринология 

5. 2 курс Ординатура ГИА 

Дополнительное профессиональное образование 

1. Терапия (повышение квалификации) 

2. Кардиология (повышение квалификации) 

3. Кардиология (профессиональнная переподготовка) 

4. Гастроэнтерология (повышение квалификации) 

5. Гастроэнтерология (профессиональнная переподготовка) 

6. Эндокринология (повышение квалификации) 

7. Пульмонология (повышение квалификации) 

8. Пульмонология (профессиональнная переподготовка) 

9. Лечение основных заболеваний ССС в практике врачей терапевтических специальностей 

10. Принципы ведения пациентов с основными некоронарогенными болезнями сердца 

11. Оказание медицинской помощи больным, страдающим хронической сердечной 

недостаточностью 

12. Актуальные вопросы диагностики и ведения приобретенных пороков сердца у взрослых 

13. Актуальные вопросы оказания помощи больным с неотложными состояниями в 

кардиологии 

14. Актуальные вопросы диагностики, профилактики и лечения ишемической болезни сердца 

15. Стратификация риска и оптимизация лечения пациентов с наиболее распространенными 

кардиологическими заболеваниями в пратике врачей первичного звена здравоохранения 

 

 

 

  



Приложение 2 
 

Перечень докладов ППС кафедры госпитальной терапии и эндокринологии в 2020 году 

 
№ 

п/
п 

Ф.И.О Форма участия 

(председатель, 
руководитель 

секции, 

доклад, 
доклад+тезисы

, тезисы – 

указать) 

Тема доклада, название 

секции (для руководителей 
и председателей), название 

тезисов 

Вид форума 

(конференци
я, конгресс, 

съезд, 

семинар, 
сессия, 

выставка, 

пленум, 
симпозиум и 

др.) 

Статус 

мероприятия 
(З-

зарубежный, 

М-
международ

ный, Р-

российский, 
МР-

межрегионал

ьный, РГ-
региональны

й, О-

областной) 

Название 

форума 

Город, 

страна, дата 
проведения, 

название 

сборника 
(для тезисов) 

1 Дворяшина 

И.В. 

Член 

научного 

комитета, 

Доклад 

Сахарный диабет и 

сердечно-сосудистый 

риск. Возможности 

новых ингибиторов 

НГЛТ-2: в фоккусе 

ипраглифлозин. 

конференц

ия 

МР Достижения 

современной 

эндокриноло

гии и 

диабетологии

Телемост 

Санкт-

Петербург - 

Моква- 

Архангельск 

- Тула 

18.12.2020                                       

он-лайн 

2 Стрелкова А.В. секретарь 

секции  

«Новые 

технологии 

диагностики, 

профилактик

и и лечения в 

клинической 

медицине» 

подготовка онлайн 

секции, 160 участников, 

5 докладчиков 

XLIX  

Ломоносов

скех 

чтения,                                       

Северный 

государств

енный 

медицинск

ий 

университе

т (СГМУ) 

Р Итоговая 

научная 

сессия СГМУ 

«Идеи М.В. 

Ломоносова 

для развития 

современной 

медицинской 

науки» 

18.11. 2020 

Архангельс

к 

3 Стрелкова А.В. доклад Инновационная 

инсулинотерапия в 

клинической практике 

MAT-RU-2002575 – 2.0 

– 10/2020 

Конференц

ия -вебинар          

https://docsf

era.ru/event

s/glikemiya-

pod-

kontrolem-

start-

insulinotera

pii-po-

novomu_15

-10-2020/ 

Р Инновационн

ая 

инсулинотер

апия в 

клинической 

практике 

15.10.2020 

он-лайн 

4 Стрелкова А.В. доклад Инновационное 

решение в терапии 

сахарного диабета 2 

типа: больше чем про-

сто инсулин 

Конференц

ия 

(общество 

эндокринол

огов) 

О «Новая 

парадигма 

инъекционно

й терапии 

сахарного 

диабета 2 

типа» 

28.03.2020 

Архангельс

к 

5 Стрелкова А.В. доклад Обзор современных 

рекомендаций по 

лечению сахарного 

диабета 2 типа 

Конференц

ия 

(общество 

эндокринол

огов) 

О Посвященная  

Всемирному 

дню борьбы с 

диабетом 

14.11.2020 

Архангельс

к 



6 Холматова 

К.К. 

Доклад “The problem of obesity 

in Russia and Norway” 

Симпозиум М "The 2nd 

Heart to Heart 

symposium" 

(2 

международн

ый 

симпозиум 

"От сердца к 

сердцу") 

Архангельс

к, Россия, 

13.02.2020 

7 Холматова 

К.К.                  

Дворяшина 

И.В.                   

Ишекова М.Ю. 

Доклад Оценка факторов 

прогноза у пациентов с 

декомпенсацией 

хронической сердечной 

недостаточности и 

сахарным диабетом 2 

типа . 

Конгресс М Российский 

национальны

й конгресс 

кардиологов 

Россия, 

Казань, 

29.09-

1.10.2020 

Сборник 

тезизов 

Российског

о 

национальн

ого 

когресса 

кардиолого

в 2020 

"Кардиолог

ия 2020 - 

новые 

вызовы и 

новые 

решения" 

8 Поляруш Н.А.                     

Бакулина Н.В. 

- С-Пб 

Член 

програмного 

комитета, 

докладчик 

Инновационные 

лекарственные 

препараты в 

гастроэнтерологии для 

лечения 

функциональных 

расстройств 

конференц

ия 

МР Гастрошкола 

для 

специалистов 

Мурманской 

и 

Архангельск

ой областей 

"Гастроэнтер

ология от 

Альфа до 

Омеги" 

11.11.2020                                       

он-лайн 

9 Поляруш Н.А. Доклад "Практикум по НАЖБП. 

Что нужно знать врачу-

клиницисту" 

конференц

ия 

МР Достижения 

современной 

эндокриноло

гии и 

диабетологии

. Телемост 

Санкт-

Петербург - 

Моква- 

Архангельск 

- Тула 

18.12.2020                                       

он-лайн 

10 Поляруш Н.А. Доклад Лечение 

гастроэнтерологических 

заболеваний в период 

пандемии COVID - 19 

конференц

ия 

О Научно-

практическая 

конференция 

для 

специалистов 

Архангелька, 

Северодвинс

ка, 

Новодвинска 

21.11.2020        

Архангельс

к 

11 Леонтьева А.Г.                

Поляруш Н.А.                       

Холматова 

К.К. 

Доклад «Клинико-

эпидемиологические 

особенности острого 

алкогольного гепатита 

тяжелого течения по 

данным 

гастроэнтерологическог

о отделения 

Итоговая 

научная 

сессия 

СГМУ 

В Итоговая 

научная 

сессия 

СГМУ, 

секция 

«Новые 

технологии 

диагностики, 

18.11.2020 

Архангельс

к 



многопрофильного 

стационара. Анализ за 

10 лет» 

профилактик

и и лечения в 

клинической 

медицине». 

12 Супрядкина 

Т.В. 

Доклад Сахарный диабет 2-го 

типа и сердечно-

сосудистый риск 

конференц

ия 

МР Достижения 

современной 

эндокриноло

гии и 

диабетологии

. Телемост 

Санкт-

Петербург - 

Моква- 

Архангельск 

- Тула 

18.12.2020                                       

он-лайн 

13 Зверева О.Н. Тезисы Заболеваемость 

гемобластозами 

взрослого городского 

населения 

Архангельской области 

Всероссийс

кий 

терапевтич

еский 

конгресс с 

междунаро

дным 

участием 

0 "Боткинские 

чтения" 

Спб,РФ, 

16-

17.05.2020, 

"Боткински

е чтения" 

сборник 

тезисов 

14 Зверева О.Н. Тезисы Парапротеинемические 

гемобластозы у 

населения Архангельска 

Всероссийс

кий 

терапевтич

еский 

конгресс с 

междунаро

дным 

учвстием 

М "Боткинские 

чтения" 

Спб,РФ, 

16-

17.05.2020, 

"Боткински

е чтения" 

сборник 

тезисов 

15 Зверева О.Н.        

Кушерекина 

Я.Ю. 

Тезисы Макроглобулинемия 

Вальденстрема по 

материалам 

Архангельской 

областной клинической 

больницы 

Всероссийс

кий 

терапевтич

еский 

конгресс с 

междунаро

дным 

участием 

М "Боткинские 

чтения" 

Спб,РФ, 

16-

17.05.2020, 

"Боткински

е чтения" 

сборник 

тезисов 

16 Зверева О.Н.  

Нутрихина Н.Н  

Обухова И.В.     

Осипова Е.А.     

Сивкова М.А. 

Тезисы Трудности 

дифференциальной 

диагностики при 

гипертрофической 

остеоартропатии 

Всероссийс

кий 

конгресс с 

междунаро

дным 

участием 

М "Дни 

ревматологи

и в Санкт-

Петербурге 

2020" 

Спб,РФ, 

15-

16.10.2020, 

"Дни 

ревматолог

ии в Санкт-

Петербурге

-2020" 

сборник 

тезисов 

17 Зверева О.Н.  

Нутрихина 

Н.Н, Осипова 

Е.А. 

Тезисы Гидрофильная 

целлулалгия в практике 

ревматолога 

Всероссийс

кий 

конгресс с 

междунаро

дным 

участием 

М "Дни 

ревматологи

и в Санкт-

Петербурге 

2020" 

Спб, РФб 

15-

16.10.2020, 

"Дни 

ревматолог

ии в Санкт-

Петербурге

-2020", 

сборник 

тезисов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень докладов ППС кафедры госпитальной терапии и эндокринологии в 2021 году 

 
№ 

п/п 

Ф.И.О Форма участия 

(председатель, 

руководитель 
секции, 

доклад, 

доклад+тезисы
, тезисы – 

указать) 

Тема доклада, название 

секции (для руководителей 

и председателей), название 
тезисов 

Вид форума 

(конференци

я, конгресс, 
съезд, 

семинар, 

сессия, 
выставка, 

пленум, 

симпозиум и 
др.) 

Статус 

мероприятия 

(З-
зарубежный, 

М-

международ
ный, Р-

российский, 

МР-
межрегионал

ьный, РГ-

региональны
й, О-

областной) 

Название 

форума 

Город, 

страна, дата 

проведения, 
название 

сборника 

(для тезисов) 

1 Поляруш Н.А.  Доклад «Возможности 

патогенетической 

терапии сочетанной 

(overlap - синдром) 

функциональной 

патологии желудочно-

кишечного тракта» 

конгресс МР X 

Медицински

й конгресс 

«Северное 

сияние» 

Мурманск 

21.01.2021  

2 Поляруш Н.А. Доклад «НПВП 

индуцированная 

гастропатия. Пути 

решения проблемы»  

научная 

сессия 

Р Образователь

ная школа 

РМНОТ для 

терапевтов 

Архангельс

к 

10.04.2021 

3 Поляруш Н.А. Доклад «Практикум по 

неалкогольной жировой 

болезни печени. Что 

необходимо знать 

врачу-клиницисту?»  

конгресс МР Второй 

форум 

амбулаторны

х врачей 

Северо-

Западного 

федерального 

округа  

04.03.2021 

4 Поляруш Н.А. Доклад «Синдром перекреста» 

функциональных 

заболеваний 

пищеварительного 

тракта: общие 

механизмы патогенеза и 

оптимизация терапии  

научная 

сессия 

Р Образователь

ная школа 

РМНОТ для 

терапевтов 

Псков 

12.11.2021 

5 Поляруш Н.А. Доклад «Гастротоксичность 

нестероидных 

потивовоспалительных 

препаратов. «Отменить 

нельзя продолжить» – 

где поставить запятую?»  

конференц

ия 

О Актуальные 

вопросы 

современной 

гастроэнтеро

логии 

Архангельс

к 

17.03.2021 

6 Поляруш Н.А. Доклад НАЖБП - понятие, 

актуальность, патогенез, 

способы 

немедикаментозной 

коррекции 

конференц

ия 

О Заболевания 

печени, 

метаболическ

ие 

нарушения  

Архангельс

к 

07.10.2021 

7 Поляруш Н.А. Доклад Синдром повышенной 

эпителиальной 

проницаемости при 

заболеваниях органов 

пищеварения 

конференц

ия 

О Актуальные 

вопросы 

современной 

гастроэнтеро

логии 

Архангельс

к 

20.11.2021 

8 Поляруш Н.А. Доклад Лекарственные 

поражения печени 

конференц

ия 

О Актуальные 

вопросы 

современной 

гастроэнтеро

логии 

Архангельс

к 

16.12.2021 

9 Поляруш Н.А., 

Ельцова И.А. 

ординатор 2-го 

года обучения 

по 

специальности 

Стендовый 

доклад 

Редкий случай инфаркта 

печени вследствие 

атеромбоза чревного 

ствола и печеночной 

артерии 

Научно-

практическ

ая школа-

семинар с 

междунаро

дным 

М Научно-

практическая 

школа-

семинар с 

международн

ым участием 

Санкт-

Петербург 

13.04.2021 



"Гастроэнтерол

огия" 

участием «Петербургс

кая весна 

гепатологии» 

10 Поляруш Н.А., 

Леонтьева А.Г.  

Стендовый 

доклад 

Динамика показателей 

тяжести острого 

алкогольного гепатита 

по данным 

гастроэнтерологическог

о отделения много 

профильного 

стационара за 10 лет 

Научно-

практическ

ая школа-

семинар с 

междунаро

дным 

участием 

М Научно-

практическая 

школа-

семинар с 

международн

ым участием 

«Петербургс

кая весна 

гепатологии» 

Санкт-

Петербург 

13.04.2021 

11 Зверева О.Н. Тезисы Волосатоклеточный 

лейкоз на Европейском 

Севере 

конгресс З Всероссийск

ий 

терапевтичес

кий конгресс 

с 

международн

ым участием 

"Боткинские 

чтения" 

СпБ, март 

2021, 

Сборник 

тезисов  

12 Зверева О.Н. Тезисы Частота сосудистых 

осложнений при 

истинной полицитемии 

конгресс З Всероссийск

ий 

терапевтичес

кий конгресс 

с 

международн

ым участием 

"Боткинские 

чтения" 

СпБ, март 

2021, 

Сборник 

тезисов  

13 Зверева О.Н. Тезисы Заболеваемость 

лейкозами взрослого 

населения Новодвинска 

конгресс З Всероссийск

ий 

терапевтичес

кий конгресс 

с 

международн

ым участием 

"Боткинские 

чтения" 

СпБ, март 

2021, 

Сборник 

тезисов  

14 Колодкина 

О.Ф. 

Доклад Бронхиальная астма и 

роль малых 

дыхательных путей 

Конференц

ия 

пульмонол

огов 

О Конференция 

пульмонолог

ов 

г.Архангельс

ка 

Архангельс

к 

26.05.2021 

15 Колодкина 

О.Ф. 

Доклад Эксрамелкодисперсные 

формы доставки 

препаратов в лечении 

БА и ХОБЛ 

Семинар О Семинар 

пульмонолог

ов 

г.Архангельс

ка 

Архангельс

к 

23.06.2021 

16 Колодкина 

О.Ф. 

Доклад Пульмонологическая 

помощь в 

Архангельской области 

в условиях пандемии 

Совещание МР Совещание 

главных 

пульмонолог

ов Северо-

Западного 

федерального 

округа 

Калинингр

ад 

2-3.07.2021 

17 Кривонкин 

К.Ю. 

Доклад Обучение иностранных 

студентов в условиях 

пандемии 

конференц

ия 

М ХХ 

Международ

ная заочная 

научно-

практическая 

конференция 

"Современны

Тула, 

Тульский 

государств

енный 

университе

т, 

09.11.2021  



е 

образователь

ные 

технологии в 

преподавани

и дисциплин 

естественнон

аучного 

цикла" 

18 Костина К.С. Доклад. 

Председатель  

1. План  развития  

региона в направлении 

управления сердечно-

сосудистыми рисками.                                                             

2. Антикоагулянтная 

терапия в современных 

условиях. Наши 

возможности. 

конференц

ия 

О «Современн

ые подходы к 

лечению 

больных с 

сердечно-

сосудистыми 

заболеваниям

и. 

Управление 

рисками» 

Архангельс

к, 

20.03.2021 

19 Костина К.С. Доклад. 

Председатель  

1. Сердечно-сосудистые 

заболевания в 

Архангельской области.                                                                                      

2.     Хроническая ИБС и 

сахарный диабет: 

подбор 

антитромботической 

терапии.                                                

3. Ремоделирование в 

разрезе 3D. Новые 

возможности терапии 

пациентов на 

протяжении всего 

сердечно-сосудистого 

континуума.                                      

конференц

ия 

О «Сахарный 

диабет и 

сердечно-

сосудистые 

заболевания: 

диалог 

эндокриноло

га и 

кардиолога» 

Архангельс

к, 

13.11.2021      

20 Костина К.С. Председатель    семинар О «Основные 

возможности 

МРТ в 

кардиологии. 

Новые 

возможности 

постпроцесси

нга в оценке 

сердечно-

сосудистых 

заболеваний» 

Архангельс

к  

28.05.2021 

21 Костина К.С. Председатель    семинар О «Стандартиза

ция 

ультразвуков

ых 

исследовани

й в 

кардиологии 

Архангельс

к  

04.06.2021 

22 Стрелкова А.В. доклад Терапия сахарного 

диабета 2 типа  - взгляд 

эндокринолога на 

проблемы сердечно-

сосудистого риска 

конференц

ия 

Р «Сахарный 

диабет и 

сердечно-

сосудистые 

заболевания:  

диалог 

эндокриноло

га и 

кардиолога» 

13.11.2021  

гибридный 

формат, 

https://us02

web.zoom.u

s/j/8409911

3637?pwd=

VjRxVS9w

UXFlTUd5

bWtjYW5V

TmlVZz09 

 



23 Стрелкова А.В. доклад Витамин D детям и не 

только…»  

конференц

ия 

Р  Здоровые 

дети-

здоровая 

Арктика  

Нарьян-

Мар 

19.05.21,  

24 Стрелкова А.В. доклад Возраст сосудов и 

трофологический статус 

семинар Р Арктический 

плавучий 

университет 

10-30.06. 

2021 

25 Стрелкова А.В. доклад Витамин D/Гормон D семинар Р Арктический 

плавучий 

университет 

10-30.06. 

2021 

26 Стрелкова А.В. доклад ИSGLT2 и СНсФВ, 

практические аспекты  

применения 

                        

конференц

ия 

О «Сахарный 

диабет и 

сердечно-

сосудистые 

заболевания» 

17.11.2021 

Северодвин

ск 

27 Стрелкова А.В. доклад Пациент с предиабетом 

и оценка коморбидности 

в клинической практике 

симпозиум О Кардиометаб

олический 

пациент в 

фокусе 

внимания 

практикующе

го врача 

Архангельс

к 

22.05.2021  

28 Стрелкова А.В. доклад Современная терапия 

Сахарного диабета 2 

типа – ФОКУС НА 

СНИЖЕНИЕ 

СЕРДЕЧНО-

СОСУДИСТЫХ 

РИСКОВ  

симпозиум О Современная 

терапия 

Сахарного 

диабета 2 

типа – 

ФОКУС НА 

СНИЖЕНИЕ 

СЕРДЕЧНО-

СОСУДИСТ

ЫХ РИСКОВ 

Архангельс

к 

16.04.2021 

29 Стрелкова А.В. со-

председатель 

Секция «Новые 

технологии 

диагностики, 

профилактики и лечения 

в клинической 

медицине» 

симпозиум Р Итоговая 

научная 

сессия СГМУ 

«Идеи М.В. 

Ломоносова 

для развития 

современной 

медицинской 

науки» 

 Архангель

ск 

 

30 Стрелкова А.В. со-

председатель 

 Симпозиум 10 

«Проблемы терапии» 

симпозиум М VIII 

МЕЖДУНАР

ОДНЫЙ 

МОЛОДЕЖ

НЫЙ 

МЕДИЦИНС

КИЙ 

ФОРУМ 

«МЕДИЦИН

А 

Архангельс

к 

22–23.04. 

2021 



БУДУЩЕГО 

– АРКТИКЕ» 

ХIV 

АРХАНГЕЛЬ

СКАЯ 

МЕЖДУНАР

ОДНАЯ 

МЕДИЦИНС

КАЯ 

НАУЧНАЯ 

КОНФЕРЕН

ЦИЯ 

МОЛОДЫХ 

УЧЕНЫХ И 

СТУДЕНТО

В 

31 Стрелкова А.В. доклад Остеоартрит и 

остеопороз-сложные 

коморбидные связи 

Круглый 

стол, 

симпозиум 

Р  L 

Ломоносовск

ие чтения, 

посвященные 

310-летию со 

дня 

рождения 

М.В. 

Ломоносова, 

Итоговая 

научная 

сессия СГМУ  

«От идей 

М.В. 

Ломоносова 

к 

современным 

инновациям: 

новые 

технологии в 

медицине» 

«Деформиру

ющий артроз 

– остеоартроз  

остеоартрит: 

новые 

горизонты» 

  

Архангельс

к 

18.11.2021  

32 Стрелкова А.В. со-

председатель 

Симпозиум 4. «Новые 

технологии 

диагностики, 

профилактики и  

лечения в клинической 

медицине» 

симпозиум Р L 

Ломоносовск

ие чтения,  

посвященные 

310-летию со 

дня 

рождения 

М.В. 

Ломоносова, 

Итоговая 

научная 

сессия  

СГМУ «От 

идей М.В. 

Ломоносова 

к 

современным 

инновациям: 

новые  

технологии в 

медицине»  

Архангельс

к 

18.11.2021 

33 Стрелкова А.В. доклад Использование 

ингибиторов SGLT2-

практические вопросы 

важные для кардиолога 

Семинар О Общество 

кардиологов 

Архангельс

к 

25.05.2021 



34 Стрелкова А.В. доклад Видя лик, под ним 

духовный образ 

божественно художник 

прозревает… (важность 

знакомства с 

трофологическим 

статусом пациента) 

Круглый 

стол, 

симпозиум 

О Общество 

эндокриноло

гов 

Архангельс

к 

28.01.2021. 

35 Стрелкова А.В. доклад Взаимосвязь между 

ССЗ, ХБП и СД 2: 

важные аспекты 

профилактики и 

лечения. Почки как 

орган-мишень при СД2 

типа: что мы можем 

сделать для пациента? 

Круглый 

стол, 

симпозиум 

О СД 2 как 

сердечно-

сосудистое 

заболевание: 

что нового в 

терапии? 

Архангельс

к 

14.10.2021 

36 Петчина И.В. доклад Клинический случай 

ведения ХСН с 

использоанием и SGLT-

2 

Конференц

ия 

Р Школа 

РМНОТ  

08.04.2021 

Он-лайн 

37 Петчина И.В. доклад Клинический случай 

ЛАГ после COVID-19 

Вируальны

й обход 

МР Виртуальный 

обход с 

НМИЦ им. 

Алмазова ВА  

29.09.2021 

Он-лайн 

38 Холматова 

К.К. 

доклад Obesity prevalence and 

associations with socio-

economic and behavioral 

factors in population-

base.d studies in Russia 

and Norway, 2015–2017. 

Конгресс 

ЕОК 

М Congress of 

European 

Society 

of Cardiology, 

2021 - The 

Digital 

Experience. 

26.08.2021  

39 Дворяшина 

И.В. 

доклад Новое в 

терапевтической 

стратегии управления 

рисками при сахарном 

диабете 2 типа - что 

важно знать 

практикующему 

эндокринологу? 

Научно-

практическ

ая 

конференц

ия 

МР Санкт-

Петербургска

я ежегодная 

школа 

эндокриноло

гов - 2021 

Санкт-

Петербург 

19-

21.11.2021 

года 

 
Перечень докладов ППС кафедры госпитальной терапии и эндокринологии в 2022 году 

 
№ 
п/п 

Ф.И.О Форма участия 
(председатель, 

руководитель 

секции, 

доклад, 

доклад+тезисы

, тезисы – 
указать) 

Тема доклада, название 
секции (для руководителей 

и председателей), название 

тезисов 

Вид форума 
(конференци

я, конгресс, 

съезд, 

семинар, 

сессия, 

выставка, 
пленум, 

симпозиум и 

др.) 

Статус 
мероприятия 

(З-

зарубежный, 

М-

международ

ный, Р-
российский, 

МР-

межрегионал
ьный, РГ-

региональны

й, О-
областной) 

Название 
форума 

Город, 
страна, дата 

проведения, 

название 

сборника 

(для тезисов) 

1 Поляруш 

Н.А. 

доклад Пациент с 

хроническими эрозиями 

желудка 

конференц

ия 

РГ Актуальные 

вопросы 

современной 

гастроэнтеро

логии 

Архангельс

к 

17.03.2022 

2 Поляруш 

Н.А. 

доклад На приеме пациент с 

хроническими эрозиями 

желудка… 

конференц

ия 

Р Актуальные 

вопросы 

современной 

гастроэнтеро

логии 

22.05.2022 

Он-лайн 



3 Поляруш 

Н.А. 

доклад Пожилой пациент с 

гиперхолестеринемией 

и полипами желчного 

пузыря: все ли так 

однозначно? 

конференц

ия 

Российский 

с 

междунаро

дным 

участием 

VI 

ВСЕРОССИ

ЙСКАЯ 

НАУЧНО-

ПРАКТИЧЕ

СКАЯ 

КОНФЕРЕН

ЦИЯ С 

МЕЖДУНАР

ОДНЫМ 

УЧАСТИЕМ 

«МУЛЬТИД

ИСЦИПЛИН

АРНЫЙ 

ПОДХОД В 

ГАСТРОЭНТ

ЕРОЛОГИИ» 

Санкт-

Петербург 

10.09.2022  

4 Поляруш 

Н.А. 

доклад Полипы желчного 

пузыря: диагностика, 

тактика ведения, 

возможности 

консервативной терапии 

образовате

льная 

школа 

МР Межрегиона

льная 

образователь

ная школа 

Учебного 

центра 

РНМОТ 

Великий 

Новгород-

Мурманск 

18.11.2022 

Он-лайн 

5 Поляруш 

Н.А. 

доклад Постгастрорезекционны

е расстройства. Кто 

виноват? Что делать? 

конференц

ия 

Р Актуальные 

вопросы 

современной 

гастроэнтеро

логии 

21.12.2022 

Он-лайн 

6 Поляруш 

Н.А. 

доклад На приеме 

коморбидный 

гастроэнтерологический 

больной. Пациент с 

полипами желчного 

пузыря… 

конференц

ия 

РГ Актуальные 

вопросы 

современной 

гастроэнтеро

логии 

Архангельс

к 

12.05.2022  

7 Поляруш 

Н.А. 

доклад НАЖБП: новости 

последних лет, 

некоторые 

теоретические и 

практические аспекты 

конференц

ия 

О Актуальные 

вопросы 

современной 

гастроэнтеро

логии 

Архангельс

к 

11.11.2022 

и 

25.11.2022  

8 Титова Л.В. доклад, 

сопредседате

ль 

Редкий случай 

внутрисосудисьой В 

крупноклеточной 

лимфомы под маской 

ревматического 

заболевания 

конгресс Российский 

с 

междунаро

дным 

участием 

Дни 

ревматологи

и в Санкт -

Петербурге-

2022 

Санкт-

Петербург 

20-21.10. 

2022 

9 Постоева 

А.В. 

доклад Комплексная оценка 

метаболических 

нарушений при 

ожирении в рамках 

концепции 

метаболических 

фенотипов 

Сессия Р LI 

Ломоносовск

ие чтения 

Итоговая 

научная 

сессия 

«Медицина в 

Арктике: 

экологически

е, 

фундаментал

ьные и 

прикладные 

аспекты», 

посвящённая 

90-летию 

СГМУ 

Архангельс

к, СГМУ 

16.11.2022  



10 Стрелкова 

А.В. 

секретарь Симпозиум 5. «Новые 

технологии 

диагностики, 

профилактики и 

лечения в клинической 

медицине» 

Сессия Р LI 

Ломоносовск

ие чтения 

Итоговая 

научная 

сессия 

«Медицина в 

Арктике: 

экологически

е, 

фундаментал

ьные и 

прикладные 

аспекты», 

посвящённая 

90-летию 

СГМУ 

Архангельс

к, СГМУ 

16.11.2022 

11 Стрелкова 

А.В. 

доклад Зачем мужчине 

дигидротестостерон? 

конференц

ия 

МР, 

Агенство 

Региональн

ого 

развития с 

онлайн 

трансляцие

й на 

платформе 

Webinar.ru 

Актуальные 

вопросы 

урологии 

16.12.2022 

Он-лайн 

 

12 Стрелкова 

А.В. 

доклад ХБП как новое 

показание к назначению 

дапаглифлозина 

конференц

ия 

РГ Актуальные 

вопросы 

терапии 

пациентов с 

перенесенны

м инфарктом 

миокарда – 

профилактик

а повторных 

ишемических 

событий. 

Новые 

возможности 

лечения 

пациентов с 

ХСН 

Архангельс

к  

08.02.2022 

13 Зверева О.Н. тезисы Парапротеинемические 

гемобластозы у 

населения Европейского 

Севера 

Конгресс М VI Конгресс 

гематологов 

России 

Москва, 21-

23.04.2022 

 

14 Зверева О.Н. тезисы Заболеваемость 

лейкозами населения 

крупного 

промышленного 

региона Архангельской 

области 

Конгресс М Всероссийск

ий 

терапевтичес

кий конгресс 

с 

международн

ым участием 

"Боткинские 

чтения" 

Санкт-

Петербург, 

РФ, 22-

23.04. 2022,  

Сборник 

тезисов 

15 Зверева О.Н. тезисы Гемобластозы у 

населения 

агропромышленного 

региона Европейского 

Севера 

Конгресс М Всероссийск

ий 

терапевтичес

кий конгресс 

с 

международн

ым участием 

"Боткинские 

чтения" 

Санкт-

Петербург, 

РФ, 22-

23.04. 2022,  

Сборник 

тезисов 

16 Зверева О.Н. тезисы Заболеваемость 

множественной 

миеломой городского 

населения 

Архангельской области 

Конгресс М Всероссийск

ий 

терапевтичес

кий конгресс 

с 

Санкт-

Петербург, 

РФ, 22-

23.04. 2022,  

Сборник 



международн

ым участием 

"боткинские 

чтения" 

тезисов 

17 Колодкина 

О.Ф. 

Доклад Обострения БА и 

ХОБЛ: небулайзерная 

терапия 

Конференц

ия 

пульмонол

огов и 

терапевтов 

РГ Лечение 

обострений 

БА и ХОБЛ 

Архангельс

к, 

16.02.2022 

18 Колодкина 

О.Ф. 

Председатель  Областная 

конференц

ия 

пульмонол

огов,терапе

втов, 

врачей 

общей 

практики, 

ординаторо

в 

Архангельс

кой 

области с 

участием 

главного 

пульмонол

ога МЗ РФ 

Авдеева 

С.Н. 

О "Достижения 

и 

перспективы 

диагностики 

и лечения 

заболеваний 

органов 

дыхания " 

Архангельс

кая 

область, 

онлайн, 

12.03.2022 

19 Колодкина 

О.Ф. 

Доклад Диагноз и лечение 

идиопатического 

легочного фиброза. О 

чем говорят сегодня. 

Круглый 

стол  

пульмонол

огов 

г.Архангел

ьска 

РГ Новое об 

идиопатичес

ком 

легочном 

фибрзе 

Архангельс

к, 

30.03.2022 

20 Колодкина 

О.Ф. 

Доклад Форма доставки 

бенразизумаба 

"автоинжектор" - 

расширение 

возможностей 

Конференц

ия 

пульмонол

огов и 

аллерголог

ов 

г.Архангел

ьска 

РГ Коморбидны

й пациент в 

пульмонолог

ии 

Архангельс

к 

3.06.2022 

21 Колодкина 

О.Ф. 

Доклад Обострения 

бронхиальной астмы: 

небулайзеротерапия 

Конференц

ия 

пульмонол

огов  и 

терапевтов 

РГ Современные 

возможности 

терапии БА 

Архангельс

к, 

30.09.2022 

22 Колодкина 

О.Ф. 

Доклад Не все двойные 

бронходилататоры 

одинаковые: влияние на 

3 основных параметра 

эффективноси терапии 

ХОБЛ 

Круглый 

стол 

пульмонол

огов 

Архангельс

ка, 

Северодвин

ска 

РГ Актуальные 

вопросы 

пульмонолог

ии в 

амбулаторны

х условиях 

Архангельс

к, 

25.10.2022 

23 Колодкина 

О.Ф. 

Доклад Применение 

фиксированых 

комбинаций в 

пульмонологии 

Круглый 

стол 

пульмонол

огов 

Архангельс

ка 

РГ Новое в 

лечении БА 

Архангельс

к, 

11.11.2022 



24 Ишекова 

М.Ю. 

Мартюшов 

С.И. Петчина 

И.В. 

Доклад Эпидемиология 

легочной гипертензии в 

Архангельской области 

конференц

ия 

М Итоговая 

научная 

сессия 

«Медицина в 

Арктике: 

экологически

е, 

фундаментал

ьные и 

прикладные 

аспекты», 

посвящённая 

90-летию 

СГМУ 

Архангельс

к, СГМУ 

16.11.2022  

 

 

Приложение 3 
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п/п 

Полное библиографическое 

описание статьи 

Ф.И.О. авторов, являющихся 

сотрудниками:  

Библиогр

афическа

я база,в 

которой 

индексир
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в 

перечен

ь ВАК 

да/нет 

Импакт

-фактор 

журнал

а 

Электрон

ный 

адрес 

размещен

ия 

кафедры других 

подразделений 

1 

Ишекова М.Ю. Разные 

портреты семейной 

гипертрофической 

кардиомиопатии / Е.В. 

Лычакова, М.Ю. Ишекова, 

К.К. Холматова, С.И. 

Мартюшов // Трудный 

пациент. - 2020. - Т. 18. №6-7. 

- С. 10-14. 

Ишекова М.Ю.   

Холматова К.К.   

Мартюшов С.И. 

  РИНЦ да 0,392 https://elib

rary.ru/ite

m.asp?id=

43837855 

2 

Ишекова М.Ю. Острый 

коронарный синдром и 

впервые диагностированный 

острый лимфобластный 

лейкоз / М.Ю. Ишекова, К.К. 

Холматова, С.И. Мартюшов, 

Н.А. Калиновский, А.С. 

Шаталов // Трудный пациент. 

- 2020. - Т. 18. №8-9. - С. 61-

65.  

Ишекова М.Ю., 

Холматова К.К., 

Мартюшов С.И. 

  РИНЦ да 0,392 https://elib

rary.ru/titl

e_items.as

p?id=2623

1 

3 

Иванова С.Н, Гладков 

С.Н.,Титова Л.В. Трудности 

диагностики 

внутрисосудистой Б-

крупноклеточной лимфомы 

под маской развития 

дименции на фоне опухоли 

кишечника. - Практическая 

медицина, том 18, №4, 2020. - 

с.104 - 110 

Иванова С.Н.       

Титова Л.В.        

Бровков М.Н. 

Гладков С.А. РИНЦ да 0,445 www.pma

rchive.ru 

4 

Иванова С.Н. 

Внутрисосудистая Б-

крупноклеточная лимфома: 

разные клинические маски 

паранеопластического 

синдрома /Бровкрв М.Н., 

Гладков С.Н. // Практическая 

медицина. 2020. - Т 18. №1. - 

с.110 - 115 

Иванова С.Н.     

Бровков М.Н. 

Гладков С.А. РИНЦ да 0,445 https://ww

w.elibrary

.ru/content

s.asp?id=4

2765194 



5 

Иванова С.Н. Сложности 

клинической диагностики 

синдрома Конна (к 65-летию 

описания) / Иванова С.Н., 

Шкерский Ю.Э., Шкерская 

Н.Ю., Шорина О.А. // 

Практическая медицина. 

2020. - Т 18. №4. - с.114 - 116 

Иванова С.Н.      

Шорина О.А. 

Шкерский 

Ю.Э.           

Шкерская 

Н.Ю. 

РИНЦ да 0,445 www.pma

rchive.ru  

6 

Кривонкин К.Ю. Случай 

быстрого регресса 

гипертрофии левого 

желудочка на фиксированной 

комбинации азилсартана с 

хлорталидоном /Коковцева 

С.В., Ильина Е.Б. // 

Бюллетень СГМУ -  

XXХXIV. – Архангельск: 

Изд-во СГМУ 2020. – № 1. – 

с.79-81. 

Кривонкин К.Ю. 

Коковцева С.В. 

Ильина Е.Б..  РИНЦ нет 0.026 elibrary.ru

/title_abou

t.asp?id=3

8317 

7 

Титова Л.В. Динамика 

морфологических изменений 

по данным МРТ при 

ортовольтовой 

рентгенотерапии у больных 

гонартритом 2 стадии: 

отдаленные результаты 

рандомизированного 

исследования / Макарова 

М.В., Черных И.А., Вальков 

М.Ю.// Лучевая диагностика и 

терапия. 2020. - №4(10). - с.87 

- 95 

Титова Л.В. Макарова М.В. 

Черных И.А.                     

Вальков М.Ю. 

РИНЦ да  0,319 https://ww

w.elibrary

.ru/title_a

bout.asp?i

d=30786 

8 

Стрелкова А.В. Оценка 

показателей фосфорно-

кальциевого обмена при 

различных уровнях 25(ОН)D 

у лиц юношеского возраста, 

проживающих в условиях 

Арктичекого региона / 

Малявская С.И., Кострова 

Г.Н., Лебедев 

А.В.//Физиология человека. 

2019. - Т.45, №6. - с.109-115 

Стрелкова А.В. Малявская 

С.И.         

Кострова Г.Н.       

Лебедев А.В. 

РИНЦ, 

Scopus 

да 1,335 https://ww

w.elibrary

.ru/item.as

p?id=4124

2014             

9 

Стрелкова А.В. 

ДОЛГОСРОЧНАЯ 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ И 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

НЕТАКИМАБА ПРИ 

ЛЕЧЕНИИ 

АНКИЛОЗИРУЮЩЕГО 

СПОНДИЛИТА: 

РЕЗУЛЬТАТЫ 

МЕЖДУНАРОДНОГО 

МНОГОЦЕНТРОВОГО 

РАНДОМИЗИРОВАННОГО 

ДВОЙНОГО СЛЕПОГО 

КЛИНИЧЕСКОГО 

ИССЛЕДОВАНИЯ III ФАЗЫ 

BCD-085-5/ASTERA. 

Мазуров В.И., Эрдес Ш.Ф. и 

др. //Современная 

ревматология. 2020. - Т.14, 

№4. - с.39-49 

Стрелкова А.В. Мазуров В.И., 

Эрдес Ш.Ф., 

Гайдуков И.З. 

и др. 

 

РИНЦ да 0,986                                                       

https://ww

w.elibrary

.ru/downl

oad/elibra

ry_44222

887_7225

9194.pdf   

 

 

 

 

http://www.pmarchive.ru/
http://www.pmarchive.ru/
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=41242014
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=41242014
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=41242014
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=41242014
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=41242014
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Полное библиографическое 
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сотрудниками:  

Библиогра
фическая 
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индексиру
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журнала 

Электронн
ый адрес 

размещени

я 
кафедры других 

подразделений 

1 Л.В. Титова, С.Н. Иванова, 

С.А. Гладков, Ю.Б. Лохова.  

Редкий случай 

внутрисосудистой Б-

крупноклеточной лимфомы в 

практике ревматолога 

(клинический случай) // 

Практическая медицина, 

2021. том 19. №5. - с.87-90. 

Л.В. Титова, 

С.Н. Иванова 

 С.А. Гладков, 

Ю.Б. Лохова 

37140 in 

the 

catalogue 

«Pressa 

Rossii» 

of Kniga-

Service 

Agency 

да In 2019 

the 

impact 

factor of 

«Praktic

heskaya 

meditsin

a» 

(«Practi

cal 

Medicin

e») 

Journal 

was 

0,521. 

DOI: 

10.3200

0/2072-

1757-

2021-5 

LLC 

«Praktika

» 

420012, 

RT, 

Kazan, 

Schapova 

St., 26, 

office 219 

«D», p/o 

box 142 

е-mail: 

dir@mfvt.

ru, 

www.mfvt

.ru 

2 Воробьева О.И., Кривонкин 

К.Ю. Обучение иностранных 

студентов в условиях 

пандемии. – Вестник 

Тульского государственного 

университета. -  

Вып.20. – Тула: Изд-во 

ТулГУ, 2021.  – с.147-149. 

Кривонкин К.Ю.  Воробьева 

О.И. 

РИНЦ нет 0.026 elibrary.ru

/title_abou

t_new.asp

?id=37759 

3 Kholmatova K., Kudryavtsev 

AV., Malyutina S., Hopstock 

LA., Cook S., Krettek A., Leon 

DA. Obesity prevalence and 

associations with socio-

economic and behavioral 

factors in population-base.d 

studies in Russia and Norway, 

2015–2017 European Heart 

Journal, Volume 42, Issue 

Supplement_1, October 2021 

Холматова К.К. Кудрявцев 

А.В. 

ehab724.2

615 

да За 2020 

г.: 29, 

983 

https://doi.

org/10.10

93/eurhear

tj/ehab724

.2615 
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подразделений 

1 

Comparing prevalence of 

chronic kidney disease and its 

risk factors between population-

based surveys in Russia and 

Norway / S. Cook, D. A. Leon, 

E. Williamson [et al.] // BMC 

Nephrology. – 2022. – Vol. 23. 

– No 1. – DOI 10.1186/s12882-

022-02738-2. – EDN 

KHOLMATOVA 

K., 

KUDRYAVTSE

V A.V.  

COOK S., 

LEON D.A., 

WILLIAMSON 

E., NITSCH D., 

SOLBU M.D., 

EGGEN A.E., 

IAKUNCHYK

OVA O., 

AVERINA M., 

WoS, 

Scopus 

-  2.126 https://elib

rary.ru/ite

m.asp?id=

48429721 

https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehab724.2615
https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehab724.2615
https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehab724.2615
https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehab724.2615
https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehab724.2615


GDELBW. HOPSTOCK 

L.A., 

MALYUTINA 

S., RYABIKOV 

A. 

2 

Obesity Prevalence and 

Associated Socio-Demographic 

Characteristics and Health 

Behaviors in Russia and 

Norway / K. Kholmatova, A. 

Krettek, D. A. Leon [et al.] // 

International Journal of 

Environmental Research and 

Public Health. – 2022. – Vol. 

19. – No 15. – P. 9428. – DOI 

10.3390/ijerph19159428. – 

EDN TIKCGZ. 

KHOLMATOVA 

K., 

KUDRYAVTSE

V A.V. 

KRETTEK 

ALEXANDRA, 

LEON DAVID 

A., 

MALYUTINA 

SOFIA1, 

COOK 

SARAH, 

HOPSTOCK 

LAILA A., 

LØVSLETTEN 

OLA 

WoS, 

Scopus 

 3,390 https://elib

rary.ru/ite

m.asp?id=

49240652 

3 

Гибридные исследования в 

медицине и здравоохранении 

/ К. К. Холматова, О. А. 

Харькова, М. А. Горбатова, А. 

М. Гржибовский // Морская 

медицина. – 2022. – Т. 8. – № 

3. – С. 105-117. – DOI 

10.22328/2413-5747-2022-8-3-

105-117. – EDN LZFISS. 

К. К. Холматова, 

О. А. Харькова, 

М. А. Горбатова, 

А. М. 

Гржибовский  

  РИНЦ  да 0,362 https://elib

rary.ru/ite

m.asp?id=

49572337 

4 

Современные теории 

развития заикания /Новикова 

И.А., Кривонкин 

К.Ю//Клиническая и 

специальная психология. - 

2022. -Том 11. - № 3. - C. 1–

43. - DOI: 

10.17759/cpse.2022110301 

Новикова И.А., 

Кривонкин К.Ю 

  Web of 

Science 

Core 

Collection 

(ESCI), 

RSCI (3-я 

квартиль)

, ядро 

РИНЦ, 

EBSCO 

Publishing

, Ulrich's 

web, 

ERIH 

PLUS, 

Index 

Copernicu

s, DOAJ 

да 2,744 eLIBRAR

Y ID: 

33421 ; 

doi:10.17

759/cpse.2

02211030

1 ; ISSN: 

2304-

0394 

(online) ; 

https://psy

journals.ru

/psyclin/2

022/n3/  
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№ 
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кафедры 
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(экз.) 

Электрон

ный 

адрес 

размещен

ия 

Всего Выполненный 

штатными 

преподавателями 

кафедры 

  

1 Страницы истории 

гематологической службы 

Архангельской области: к 55-

летию гематологического 

отделения 

АОКБ/Н.Н.Нутрихина, 

О.Н.Зверева. - Архангельск: 

Изд-во СГМУ, 2022. - 75 с. 

Н.Н.Нутрихина, 

О.Н.Зверева 

4,4 4,4 100   



 

 

Приложение 5 

 

Доклады, сделанные студентами / ординаторами (в соавторстве или единолично) в 

2020 году на научно-организационных мероприятиях различного уровня: 

 
№ Название доклада ФИО, форма 

обучения, курс, 

факультет 

Соавторы Название 

мероприятия 

Уровень 

мероприят

ия 
(внутривуз

овский, 

междунаро
дный, 

всероссийс

кий) 

Дата и место 

проведения 

1 Тиреотоксический 

гепатит как осложнение 

тиреотоксикоза 

Варакина В.А., 

студентка 6 

курса 

лечебного 

факультета 

Иванова 

С.Н. 

Итоговая научно-

практическая 

конференция 

ординаторов 

СГМУ 

В Россия, г. 

Архангельск, 27-

29.05.2020 г., 

СГМУ 

2 Клинико-

эпидемиологические 

особенности острого 

алкогольного гепатита 

тяжелого течения по 

данным 

гастроэнтерологического 

отделения 

многопрофильного 

стационара. Анализ за 10 

лет 

Леонтьева 

А.Г., 

Каргополова 

А.Н., 

ординаторы 2 

года по 

специальности 

"Гастроэнтерол

огия" 

Поляруш 

Н.А., 

Холматова 

К.К. 

Итоговая научно-

практическая 

конференция 

ординаторов 

СГМУ. 

В Россия, г. 

Архангельск, 27-

29.05.2020 г., 

СГМУ 

3 Гипертрофическая 

кардиомиопатия с 

вовлечением 

межжелудочковой 

перегородки и срединного 

отдела левого желудочка 

(клинический случай) 

Семушина Е.В, 

Ожигина С.Н., 

ординаторы 2 

года по 

специальности 

"Кардиология" 

Холматова 

К.К. 

Итоговая научно-

практическая 

конференция 

ординаторов 

СГМУ. 

В Россия, г. 

Архангельск, 27-

29.05.2020 г., 

СГМУ 

4 Cложности ведения 

пациента с острым 

коронарным синдромом 

(клинический случай) 

Кузнецова АА, 

ординатор 2 

года по 

специальности 

"Кардиология" 

Мартюшов 

С.И., 

Холматова 

К.К. 

Итоговая научно-

практическая 

конференция 

ординаторов 

СГМУ. 

В Россия, г. 

Архангельск, 27-

29.05.2020 г., 

СГМУ 

5 Клинико-

эпидемиологические 

особенности острого 

алкогольного гепатита 

тяжелого течения по 

данным 

гастроэнтерологического 

отделения 

многопрофильного 

стационара. Анализ за 10 

лет. 

Леонтьева 

А.Г., молодой 

ученый до 35 

лет 

Поляруш 

Н.А., 

Холматова 

К.К. 

XLIX 

Ломоносовские 

чтения. Итоговая 

научная сессия 

СГМУ. 

Идеи М.В. 

Ломоносова для 

развития 

современной 

медицинской 

науки 

В Россия, г. 

Архангельск, 

18.11.2020 г., 

СГМУ 

6 Постерный доклад. 

Внутрисосудистая Б-

крупноклеточная 

лимфома 

Бровков М.Н. 

ординатор 2 

года по 

специальности 

"Терапия" 

Иванова 

С.Н. 

Итоговая научно-

практическая 

конференция 

ординаторов 

СГМУ 

В Россия, г. 

Архангельск, 27-

29.05.2020 г., 

СГМУ 

7 Постерный доклад. 

Первичный 

гиперальдостеронизм под 

маской миопатии 

Шорина О.А. 

ординатор 2 

года по 

специальности 

"Эндокринолог

ия" 

Иванова 

С.Н. 

Итоговая научно-

практическая 

конференция 

ординаторов 

СГМУ 

В Россия, г. 

Архангельск, 27-

29.05.2020 г., 

СГМУ 



8 Постерный доклад. 

Клинический случай 

скрытого WPW-

синдромас двумя ДПЖС 

Валитова Н.А. 

ординатор 2 

года по 

специальности 

"Терапия" 

Костина 

К.С. 

Итоговая научно-

практическая 

конференция 

ординаторов 

СГМУ 

В Россия, г. 

Архангельск, 27-

29.05.2020 г., 

СГМУ 

9 Постерный доклад. 

Кататонический синдром 

или Аддисонический криз 

на фоне АПС 2 типа у 

больной шизофренией 

Молчанова 

А.Н. ординатор 

2 года по 

специальности 

"Эндокринолог

ия" 

Стрелкова 

А.В. 

Итоговая научно-

практическая 

конференция 

ординаторов 

СГМУ 

В Россия, г. 

Архангельск, 27-

29.05.2020 г., 

СГМУ 

10 Нейроэндокринная 

опухоль или автономная 

диабетическая 

гастроэнтеропатия - 

причина непрерывно 

рецидивирующего 

диабетического 

ектоацидоза 

Травкина А.П. 

ординатор 2 

года по 

специальности 

"Эндокринолог

ия" 

Стрелкова 

А.В. 

Итоговая научно-

практическая 

конференция 

ординаторов 

СГМУ 

В Россия, г. 

Архангельск, 27-

29.05.2020 г., 

СГМУ 

 

Доклады, сделанные студентами (в соавторстве или единолично) в 2021 году на 

научно-организационных мероприятиях различного уровня: 

№ Название доклада 
ФИО, форма 

обучения, курс, 

факультет 

Руководител

ь / Соавторы  

Название 

мероприятия 

Уровень 
мероприят

ия 

(внутривуз
овский, 

междунаро

дный, 
всероссийс

кий) 

Дата и место 

проведения 

1 Редкий случай инфаркта 

печени вследствие 

атеромбоза чревного 

ствола и печеночной 

артерии 

Ельцова И.А. 

ординатор 2-го 

года обучения 

по 

специальности 

"Гастроэнтерол

огия" 

Поляруш 

Н.А. 

Научно-

практическая 

школа-семинар с 

международным 

участием 

«Петербургская 

весна 

гепатологии» 

М 13.04.2021 

Санкт-Петербург 

2 Динамика показателей 

тяжести острого 

алкогольного гепатита по 

данным 

гастроэнтерологического 

отделения много 

профильного стационара 

за 10 лет 

Леонтьева А.Г. 

молодой 

ученый 

Поляруш 

Н.А. 

Научно-

практическая 

школа-семинар с 

международным 

участием 

«Петербургская 

весна 

гепатологии» 

М 13.04.2021 

Санкт-Петербург 

3 Безоар желудка у 

пациента, длительно 

питающегося 

исключительно 

растительной пищей 

Фроня Д.С. 

ординатор 2-го 

года обучения 

по 

специальности 

"Гастроэнтерол

огия" 

Поляруш 

Н.А. 

Итоговая научно-

практическая 

конференция 

ординаторов  

В 26 - 28.05.2021 

Архангельск  

СГМУ 

4 Сложности 

дифференциальной 

диагностики 

гипогликемического 

синдрома 

Лапыгина С.И., 

клинический 

ординатор по 

эндокринологи

и 2 года 

Иванова 

С.Н. 

Балаклейск

ая К.И., 

Евсюгина 

Т.Е. 

ХIV 

Архангельская 

международная 

медицинская 

научная 

конференциямоло

дых ученых и 

студентов 

В 21.04.2021 

Архангельск  

СГМУ 

5 Грудные импланты: 

красота или коварный 

триггер заболевания. 

Постерный доклад 

Т.К.Кузьмина, 

клинический 

ординатор по 

пульмонологии 

Колодкина 

О.Ф. 

Итоговая научно-

практическая 

конференция 

ординаторов 

СГМУ, 28.05.2021 

В 28.05.2021 

Архангельск  

СГМУ 



6 Стресс-индуцированная 

гипергликемия при 

остром коронарном 

синдроме 

Кожина М.С., 

Кичева А.А. 

ординаторы 1 

года по 

специальности 

"Кардиология" 

Ишекова 

М.Ю. 

Региональной 

научно-

практической 

конференции 

«Неотложная 

кардиология: 40 

лет в борьбе за 

жизни», 

посвященной 40-

летию отделения 

анестезиологии-

реанимации 

Регионального 

сосудистого 

центра ГБУЗ АО  

Р «Первая городская 

клиническая 

больница им. Е.Е. 

Волосевич», 25-26 

ноября 2021 г., 

Архангельск 

7 Медицинская 

реабилитация у пациентов 

с острым коронарным 

синдромом 

Коковцева С.В. 

ординатор 2 

года по 

специальности 

"Кардиология" 

Ишекова 

М.Ю. 

Региональной 

научно-

практической 

конференции 

«Неотложная 

кардиология: 40 

лет в борьбе за 

жизни», 

посвященной 40-

летию отделения 

анестезиологии-

реанимации 

Регионального 

сосудистого 

центра ГБУЗ АО  

Р «Первая городская 

клиническая 

больница им. Е.Е. 

Волосевич», 25-26 

ноября 2021 г., 

Архангельск 

8 Значение гипергликемии 

и вариабельности 

гликемии у пациентов с 

декомпенсацией 

хронической сердечной 

недостаточности в 

зависимости от 

выраженности нарушений 

углеводного обмена 

Кудряшова 

Е.В. ординатор 

1 года по 

специальности 

"Кардиология" 

Ишекова 

М.Ю. 

Региональной 

научно-

практической 

конференции 

«Неотложная 

кардиология: 40 

лет в борьбе за 

жизни», 

посвященной 40-

летию отделения 

анестезиологии-

реанимации 

Регионального 

сосудистого 

центра ГБУЗ АО  

Р «Первая городская 

клиническая 

больница им. Е.Е. 

Волосевич», 25-26 

ноября 2021 г., 

Архангельск 

9 Частичный аномальный 

дренаж легочных вен 

Кожина А.В. 

ординатор 2 

года по 

специальности 

"Кардиология" 

Ишекова 

М.Ю. 

Региональной 

научно-

практической 

конференции 

«Неотложная 

кардиология: 40 

лет в борьбе за 

жизни», 

посвященной 40-

летию отделения 

анестезиологии-

реанимации 

Регионального 

сосудистого 

центра ГБУЗ АО  

Р «Первая городская 

клиническая 

больница им. Е.Е. 

Волосевич», 25-26 

ноября 2021 г., 

Архангельск 

10 Острый коронарный 

синдром с впервые 

выявленный острый 

лимфобластный лейкоз 

Коробовская 

В.П., Черняева 

А.С. 

ординаторы 1 

года по 

специальности 

"Кардиология" 

Ишекова 

М.Ю. 

Региональной 

научно-

практической 

конференции 

«Неотложная 

кардиология: 40 

лет в борьбе за 

жизни», 

посвященной 40-

летию отделения 

Р «Первая городская 

клиническая 

больница им. Е.Е. 

Волосевич», 25-26 

ноября 2021 г., 

Архангельск 



анестезиологии-

реанимации 

Регионального 

сосудистого 

центра ГБУЗ АО  

11 Острый коронарный 

синдром у пациентов с 

COVID-19 

Лосовский 

А.С. ординатор 

2 года по 

специальности 

"Кардиология" 

Ишекова 

М.Ю. 

Региональной 

научно-

практической 

конференции 

«Неотложная 

кардиология: 40 

лет в борьбе за 

жизни», 

посвященной 40-

летию отделения 

анестезиологии-

реанимации 

Регионального 

сосудистого 

центра ГБУЗ АО  

Р «Первая городская 

клиническая 

больница им. Е.Е. 

Волосевич», 25-26 

ноября 2021 г., 

Архангельск 

12 Паратиреоид-независимая 

гиперкальциемия средней 

степени тяжести на фоне 

болезни Грейвса 

Царева Е.Г.а, 

клинический 

ординатор 

Стрелкова 

А.В. 

Итоговая научно-

практическая 

конференция 

ординаторов 

СГМУ, постерный 

доклад 

В 26.05.2021-

28.05.2021, 

Архангельск  

СГМУ 

13 Синдром пустого 

турецкого седла с 

клиникой парциального 

гипопитуитаризма, под 

маской несахарного 

диабета и акромегалии 

Антонова Е.М., 

клинический 

ординатор 

Стрелкова 

А.В. 

Итоговая научно-

практическая 

конференция 

ординаторов 

СГМУ, постерный 

доклад 

В 26.05.2021-

28.05.2021, 

Архангельск  

СГМУ 

14 Диагностика и лечение 

врожденной дисфункции 

коры надпочечников, 

осложненной 

сольтеряющим кризом, 

острой надпочечниковой 

недостаточностью и 

острым почечным 

повреждением 

Лобанова 

А.С.6курс, 

лечебный 

факультет 

Иванова 

С.Н., 

Шкерская 

Н.Ю.  

Всероссийский 

терапевтический 

конгресс с 

международным 

участием 

«Боткинские 

чтения». 

Р Санкт-Петербург, 

2021 

15 Отдаленный 

неблагоприятный исход 

бариатрического лечения 

морбидного ожирения  

Жилина Е.С., 

Шуман 

Н.Ш.,6курс, 

лечебный 

факультет 

Иванова 

С.Н. 

Всероссийский 

терапевтический 

конгресс с 

международным 

участием 

«Боткинские 

чтения». 

Р Санкт-Петербург, 

2021. 

16 Частое развитие 

гипогликемий как 

классическое течение 

инсулиномы 

Евсюгина 

Т.В.6курс, 

лечебный 

факультет 

Иванова 

С.Н., 

Лапыгина 

С.И., 

Рогалева 

А.К.  

Всероссийский 

терапевтический 

конгресс с 

международным 

участием 

«Боткинские 

чтения». 

Р Санкт-Петербург, 

2021 

17 Оценка отдаленных 

результатов эмболизации 

инсулиномы и их влияние 

на исход заболевания 

Балаклейская 

К.И.,6курс, 

лечебный 

факультет 

Иванова 

С.Н. 

Балаклейск

ая К.И., 

Евсюгина 

Т.Е. 

ХIV 

Архангельская 

международная 

медицинская 

научная 

конференциямоло

дых ученых и 

студентов 

В Архангельск, 

СГМУ  

21.04.2021 

 



Доклады, сделанные студентами (в соавторстве или единолично) в 2022 году на 

научно-организационных мероприятиях различного уровня: 
№ Название доклада ФИО, форма 

обучения, курс, 

факультет 

Соавторы Название 
мероприятия 

Уровень 
мероприят

ия 

(внутривуз
овский, 

междунаро

дный, 
всероссийс

кий) 

Дата и место 
проведения 

1 Дифференциальный 

диагноз при 

гиперкальциемии у 

пациента с хронической 

болезнью почек 5 стадии 

в сочетании с 

патологическим 

переломом верхней 

конечности.   

Ковязина 

Наталья 

Александровна

ординатор 2 

года обучения 

по 

специальности 

«Эндокринолог

ия» 

А.В. 

Стрелкова, 

Е.В. 

Горбатова.  

IX 

МЕЖДУНАРОДН

ЫЙ 

МОЛОДЕЖНЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

ФОРУМ 

«МЕДИЦИНА 

БУДУЩЕГО – 

АРКТИКЕ»  

Секция №10, 

Проблемы терапии 

М 21-22.04.2022 

Архангельск  

СГМУ 

2 Молодой пациент с 

множественными 

переломами и суставным 

синдромом на приеме у 

эндокринолога 

Ковязина 

Наталья 

Александровна

ординатор 2 

года обучения 

по 

специальности 

«Эндокринолог

ия» 

Бахтина 

З.Э., 

Стрелкова  

А.В. 

Итоговая научно-

практическая 

конференция 

ординаторов 

СГМУ 

В 31.05.2022 

Архангельск  

СГМУ 

3 «Поздний» дебют болезни 

Грейвса в сочетание с 

тяжелой ЭОП на примере 

клинического случая 

Беляева Ольга 

Ивановна, 

ординатор 2 

года обучения 

по 

специальности 

«Эндокринолог

ия» 

Ленкина 

И.С., 

Стрелкова  

А.В. 

Итоговая научно-

практическая 

конференция 

ординаторов 

СГМУ 

В 31.05.2022 

Архангельск  

СГМУ 

4 Акромегалия в молодом 

возрасте, на примере 

клинического случая 

Нестерова 

Кристина 

Алексеевна, 

ординатор 2 

года обучения 

по 

специальности 

«Эндокринолог

ия» 

Старцева 

М.А., 

Стрелкова  

А.В. 

Итоговая научно-

практическая 

конференция 

ординаторов 

СГМУ 

В 31.05.2022 

Архангельск  

СГМУ 

5 Некомпактный миокард 

под маской миокардита 

Мартынов И.Э. 

ординатор 2 

года обучения 

по 

специальности 

"Терапия" 

Иванова 

С.Н. 

СНК Кафедры 

госпитальной 

терапии и 

эндокринологии 

В 22.11.22. 

Архангельск  

СГМУ 

6 Частота встречаемости 

опухолей надпочечников 

в практике эндокринолога 

Балаклейская 

К.И., 

ординатор 2 

года обучения 

по 

специальности 

"Эндокринолог

ия" 

Иванова 

С.Н. 

IX 

МЕЖДУНАРОДН

ЫЙ 

МОЛОДЕЖНЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

ФОРУМ 

«МЕДИЦИНА 

БУДУЩЕГО – 

АРКТИКЕ»  

Секция №10, 

Проблемы терапии 

М 21-22.04.2022 

Архангельск  

СГМУ 

7 Резистентность к 

минералокортикоидам и 

острое преренальное 

почечное повреждение 

как проявление инфекции 

Стрелков 

Сергей 

Александрович 

студент, 5 

курс, лечебный 

А.В. 

Стрелкова, 

Е.В. 

Горбатова  

ПРОГРАММА IX 

МЕЖДУНАРОДН

ЫЙ 

МОЛОДЕЖНЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ 

М 21-22.04.2022 

Архангельск  

СГМУ 



COVID-19 и тяжелого 

постковидного синдрома.  

факультет ФОРУМ 

«МЕДИЦИНА 

БУДУЩЕГО – 

АРКТИКЕ» 

Секция №10, 

Проблемы терапии 

8 Некомпактный миокард и 

ОНМК 

Мартынов В.О. доц. 

Иванова 

С.Н. 

СНК Кафедры 

госпитальной 

терапии и 

эндокринологии 

В 

 

22.11.2022 

Архангельск  

СГМУ 

9 Некомпактный миокард и 

заболевания щитовидной 

железы 

Мартынов В.О. доц. 

Иванова 

С.Н. 

СНК Кафедры 

госпитальной 

терапии и 

эндокринологии 

В 

 

22.11.22 

Архангельск  

СГМУ 

10 Практический опыт 

диагностики первичного 

гиперпаратиреоза 

Климович Е.В.,  

6 курс, 

лечебный 

факультет 

доц. 

Иванова 

С.Н. 

XV Архангельская 

международная 

медицинская 

научная 

конференция 

молодых ученых и 

студентов 

(AIMSC-2022) 

М 

 

21-22.04.2022 

Архангельск  

СГМУ 

 

 

Международные и государственные премии, дипломы полученные обучающимися  

(в том числе дипломы конференций и конкурсов научных работ)  

(единолично или в соавторстве): 

 
№ 

п/п  

Название премии, медали, диплома Название работы Авторы Год 

награжден

ия 

1 Дипломы за 1-3 место в конкурсе 

научных работ  Международного 

молодежного медицинского 

форума «Медицина будущего – 

Арктике» 

Ежегодно Ординаторы и студенты, 

обучающиеся на кафедре 

2020 

2021 

2022 

2 Диплом за 2 место в конкурсе 

научных докладов Научно-

практической школы-семинаре с 

международным участием 

«Петербургская весна 

гепатологии» 

Динамика показателей тяжести 

острого алкогольного гепатита 

по данным 

гастроэнтерологического 

отделения много профильного 

стационара за 10 лет 

Леонтьева А.Г. 

Каргополова А.Н.  

2021 

3 Диплом за 2 место в конкурсе 

научных докладов Научно-

практической школы-семинаре с 

международным участием 

«Петербургская весна 

гепатологии» 

Редкий случай инфаркта печени 

вследствие атеромбоза 

чревного ствола и печеночной 

артерии 

Ельцова И.А. 2021 

 

Статьи, тезисы, опубликованные обучающимися (в соавторстве, единолично) в 2020 

году  
№ Название ФИО, форма 

обучения, курс, 

факультет 

Соавторы Название журнала, 

сборника, том, номер, 

страницы 

Год и место 

издания 

1 Клинический случай 

лечения невправимой 

гигантской пупочной 

грыжи 

Каибханова Р.Н., 

Варакина В.А. 

студентки 6 

курса, лечебный 

факультет 

Иванова С.Н., 

Гасникова 

М.Е., 

Галашевская 

Л.А. 

Бюллетень СГМУ – 

XXXХIV. – Архангельск: 

Изд-во СГМУ, 2020. – № 1. 

– с.77-78. 

Архангельск 

2020 



2 Случай быстрого 

регресса гипертрофии 

левого желудочка на 

фиксированной 

комбинации азилсартана 

с хлорталидоном 

Коковцева С.В., 

студент 6 курса, 

факультет 

лечебный, 

СГМУ 

Ильина Е.Б., 

Кривонкин 

К.Ю. 

Бюллетень СГМУ – 

XXXХIV. – Архангельск: 

Изд-во СГМУ, 2020. – № 1. 

– с.79-81. 

Архангельск 

2020 

3 Разные портреты 

семейной 

гипертрофической 

кардиомиопатии  

Лычакова Е.В. Ишекова, К.К. 

Холматова, 

С.И. 

Мартюшов 

Трудный пациент. - 2020. - 

Т. 18. №6-7. - С. 10-14. 

2020 

4 Острый коронарный 

синдром и впервые 

диагностированный 

острый лимфобластный 

лейкоз  

Н.А. 

Калиновский, 

А.С. Шаталов 

М.Ю. Ишекова, 

К.К. 

Холматова, 

С.И. 

Мартюшов 

Трудный пациент. - 2020. - 

Т. 18. №8-9. - С. 61-65. 

2020 

5 Трудности диагностики 

внутрисосудистой Б-

крупноклеточной 

лимфомы под маской 

развития дименции на 

фоне опухоли кишечника  

Бровков М.Н. Иванова С.Н.,  

Гладков 

С.Н.,Титова 

Л.В. 

Практическая медицина. 

2020. - Т 18. №4. -  с.104 - 

110 

2020 

6 Сложности клинической 

диагностики синдрома 

Конна (к 65-летию 

описания)  

Шорина О.А. Иванова С.Н., 

Шкерский 

Ю.Э., 

Шкерская Н.Ю 

Практическая медицина. 

2020. - Т 18. №4. -  с.114 - 

116 

2020 

7 Оценка факторов 

прогноза у пациентов с 

декомпенсацией 

хронической сердечной 

недостаточности и 

сахарным диабетом 2 

типа  

Н.А. 

Калиновский 

М.Ю. Ишекова, 

И.В. 

Дворяшина, 

К.К. Холматова 

Сборник тезизов 

Российского 

национального когресса 

кардиологов 2020 

"Кардиология 2020 - новые 

вызовы и новые решения". 

С. 740-741. 

2020 

8 Клинический случай 

первичного 

гиперальдостеронизма   

Шорина О.А. Иванова С.Н.  Бюллетень СГМУ. - 2020. - 

№1. -  с.97-98 

Архангельск 

2020 

 

Статьи, тезисы, опубликованные обучающимися (в соавторстве, единолично) в 2021 

году  
№ Название ФИО, форма 

обучения, курс, 

факультет 

Соавторы Название журнала, 

сборника, том, номер, 

страницы 

Год и место 

издания 

1. Диагностика и лечение 

врожденной дисфункции 

коры надпочечников, 

осложненной 

сольтеряющим кризом, 

острой надпочечниковой 

недостаточностью и острым 

почечным повреждением 

Лобанова А.С., 6 

курс, лечебный 

факультет 

Иванова 

С.Н., 

Шкерская 

Н.Ю.  

Сборник тезисов 

Всероссийского 

терапевтического 

конгресса с 

международным участием 

«Боткинские чтения». – 

Санкт-Петербург, 2021. – 

С. 111-112. 

Санкт-

Петербург, 

2021 

2. Отдаленный 

неблагоприятный исход 

бариатрического лечения 

морбидного ожирения  

Жилина Е.С., 

Шуман Н.Ш., 6 

курс, лечебный 

факультет 

Иванова С.Н. Сборник тезисов 

Всероссийского 

терапевтического 

конгресса с 

международным участием 

«Боткинские чтения». – 

Санкт-Петербург, 2021. – 

С. 110-111. 

Санкт-

Петербург, 

2021.  



3. Частое развитие 

гипогликемий как 

классическое течение 

инсулиномы 

Евсюгина 

Т.В.6курс, 

лечебный 

факультет 

Иванова 

С.Н., 

Лапыгина 

С.И., 

Рогалева А.К.  

Сборник тезисов 

Всероссийского 

терапевтического 

конгресса с 

международным участием 

«Боткинские чтения». – 

Санкт-Петербург, 2021. – 

С. 110.  

Санкт-

Петербург, 

2021 

4. Оценка отдаленных 

результатов эмболизации 

инсулиномы и их влияние 

на исход заболевания 

Балаклейская 

К.И.,6курс, 

лечебный 

факультет 

Иванова С.Н. 

Евсюгина 

Т.Е. 

Бюллетень СГМУ. №1 - 

2021. – С. 36-37 

г.Архангельск, 

2021 

5 Сложности 

дифференциальной 

диагностики 

гипогликемического 

синдрома 

Лапыгина С.И., 

Балаклейская 

К.И., Евсюгина 

Т.Е. 

Иванова С.Н. Бюллетень СГМУ. №1 - 

2021. 

г.Архангельск, 

2021 

Статьи, тезисы, опубликованные обучающимися (в соавторстве, единолично) в 2022 

году  
№ Название ФИО, форма 

обучения, курс, 

факультет 

Соавторы Название журнала, 

сборника, том, номер, 

страницы 

Год и место 

издания 

1 Особенности 

клиниченского проявления 

первичного 

гиперпаратиреоза 

Климович Е.В., 

Харченко М.А., 6 

курс, лечебный 

факульет 

Научный 

руководитель 

С.Н.Иванова 

 Актуальные вопросы 

экспериментальной и 

клинической медицины - 

Сборник тезисов 

LXXXIII научно-

практической конференции 

с международным 

участием, 2022 – С. 322 

2022 

 


